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Uvod

Strategické partnerstvd v ramci programu Erasmus+ umoznuju skolam a dalSim
organizaciam spolupracovat na zvy$eni kvality vzdeldvania a udenia sa. V ramci
Strategického partnerstva mézu zapojené Skoly pre Ziakov nad 14 rokov organizovat
$tudijné mobility v partnerskej skole v zahranici, ktoré moézu trvat az 12 mesiacov.
Naplanovanie a realizacia tychto aktivit zavisi na zapojenych organizaciach. Podstatou
uspesného projektu je zabezpecenie kvalitnej pripravy, realizacie a nadvazujucich aktivit
spojenych s mobilitou. Tato Prirucka je uréend na pomoc Skolam, ucitelom, Ziakom,
rodicom a hostitelskym rodinam podielajucich sa na zabezpeceni Uspesnej vzdelavacej
skusenosti a Ziakovej pohody pocas jeho mobility v zahranii. Prirucka definuje ulohy
a zodpovednosti, stanovuje terminy, ktoré je potrebné dodrzat, usmerfiuje a poskytuje
potrebné vzory a formulare pre Ucastnikov. Prirucka je k dispozicii v anglickom jazyku na
webovej stranke Eurdpskej komisie a v slovenskom jazyku na webovej stranke narodnej
agentury.



Cast 1: VSeobecné informacie o dlhodobych mobilitach
Ziakov v Strategickych partnerstvach

Dlhodoba mobilita ziakov je jednou z aktivit projektov Strategickych partnerstiev
spadajucich do KlUcovej akcie 2: Spolupraca pre inovaciu a osvedcéené postupy v ramci
programu Erasmus+.

Preco organizovat dlhodobé mobility Ziakov?

Dlhodoba mobilita Ziakov mo6ze posilnit spolupracu medzi zapojenymi Skolami a dosiahnut
jej udrzatelnost. Zapojenim tolkych aktérov, kolko je mozné (vedenia $koly, uditelov,
rodiov, ostatnych Ziakov), mézu Skoly maximalizovat dopad aktivit na instituciondlnej
Grovni a vyuzit ich ako ndstroj pre svoju internacionalizaciu a otvoranie sa.

Na individudlnej UGrovni tato aktivita umoziuje Ziakom rozvijat svoje vedomosti
o réznorodosti eurdpskych kultlr a jazykov a pomaha im ziskat kompetencie nevyhnutné
pre ich osobny rozvoj. Vysielajice a hostitelské Skoly by mali uzatvorit Zmluvu o $tidiu
za UcCelom zabezpecenia kvalitnej mobilitnej sklsenosti ziakov a vzdeldvacich vysledkov.

Dlhodobd mobilita Ziakov moéze byt tiez cennou medzindrodnou pedagogickou
skusenostou pre uditelov zapojenych do organizacie a realizacie mobility.

Kto modze organizovat dlhodobé mobility Ziakov?

Dlhodobé mobility Ziakov mdzu realizovat iba $koly?, ktoré si partnermi v Strategickom
partnerstve. Aby bolo mozné ziskat grant na dlhodobl mobilitu Ziakov, musi byt tato
aktivita naplanovana uz v prihlaske. Musi byt dobre oddvodnenad a musi byt stcéastou
projektu.

Do kazdej mobilitnej aktivity je zapojena vysielajlca $kola a hostitel'ska &kola. U&astnikov
vybera vysielajica Skola. Musi sa jednat o Ziakov vo veku minimalne 14 rokov, ktori st
riadne zapisani na Studium na danej $kole. Vybrani Ziaci méZzu stravit od 2 do 12
mesiacov v hostitel'skej Skole a hostitel'skej rodine v zahranici. Recipro¢na vymena Ziakov
medzi Skolami / hostitelskymi rodinami sa odporuca, ale nie je povinna.

Kde mozno najst viac informacii?

VSetky relevantné administrativne informacie o KlUcovej akcii 2 - Strategické
partnerstvd, vratane vysky a typu financovania, informacii ako podat prihlasku a kritérii
hodnotenia, suU kazdoroCne zverejnené v Prirucke programu Erasmus+ spolu so
vSeobecnou vyzvou na predkladanie navrhov.

Organizovanie dlhodobych mobilit ziakov: prehl'ad Gloh
Nominacia kontaktného ucitel'a a mentora

Dorazne sa odporuca, aby vysielajuca skola nominovala kontaktného uditela a aby aj
hostitelska skola nominovala kontaktného ucitela / mentora zodpovednych za pripravu
mobility a nadvézujluce aktivity spojené s mobilitou. Zapojené skoly by mali tymto
zamestnancom primerane uznat ich pracovny vykon suvisiaci s mobilitou.

INarodna agentlra mdze poskytnuft viac informacii o opréavnenych $koldch a vekovej hranici zapojenych Ziakov.



Vyber Ziaka

Vyber Ziaka ma na starosti vysielajuca Skola po schvaleni Strategického partnerstva
prisluSnou narodnou agenturou. Tato prirucka poskytuje kritérid a rady pre vyber zZiakov.

Informacie o vybranom ziakovi

Po vybere Ziaka musi jeho vysielajica rodina poskytnit o fiom vsetky osobné (daje,
ktoré su dolezité pre dlhodoby pobyt v zahraniéi (zdravie, lieky, psychické problémy)
a podpisat formuldr Suhlas rodi¢a / zdkonného zastupcu Ziaka, v ktorom si uvedené
povinnosti Ziaka a jeho rodiny.

Zmluva o studiu

DoOrazne sa odporuca, aby vysielajuca a hostitelska Skola pred zaciatkom mobility
podpisali so ziakom Zmluvu o $tddiu, ktord bude popisovat predmety a osnovy pocas
mobility v zahrani¢i a pldnované vysledky. Cielom tejto zmluvy je ulahéit uzndvanie
Studia, ktoré Ziak absolvoval po¢as mobility v zahranici, vysielajucou Skolou. Odporuca sa
tiez vyuzit certifikat Europass-mobilita.

Vyber hostitelskej rodiny

Vyber hostitel'skej rodiny ma na starosti hostitel'ska skola. Aby bolo pre prijimaného ziaka
zabezpecené vhodné ubytovanie, dérazne sa odporuca, aby Skola navstivila domacnosti
potencidlnych hostitelskych rodin. Skola by mala zabezpedit aj nahradné hostitel'ské
rodiny, ktoré by mohli prijat Ziaka v pripade problémov v pdvodnej hostitelskej rodine.
Hostitel'ska $kola musi dat podpisat kazdej hostitel'skej rodine pred prijatim Ziaka Chartu
hostitelskej rodiny, ktord stanovuje jej prava a povinnosti. Ziak méze byt umiestneny
v internadtnej ubytovni patriacej Skole za predpokladu, Ze tato prevezme vsetky
povinnosti stanovené pre hostitelsku rodinu.

Povinné skolenia

Vybrani ziaci musia absolvovat povinny pred-odjazdovy seminar, ktory organizuje
narodna agentulra vysielajlcej krajiny. Zapojeni uditelia by tiez mali absolvovat Skolenie
organizované prisluSnou narodnou agentlrou. Skolenia pre ziakov i pre ucitelov sa
konaju v rovnakom Case, takZe Ziaci su sprevadzani pocas ich domacej cesty na skolenie.

Poistenie

Vysielajica $kola musi zabezpedit, aby mali Ziaci potrebné poistenie. Dalsie informacie
najdete v Priru¢ke k programu Erasmus+, v ¢asti Ochrana a bezpecnost G¢astnikov.

Krizovy manazment

Do6razne sa odporuca, aby hostitel'ska skola pripravila a zverejnila Krizovy akény plan, na
zaklade vzoru uvedeného v tejto Prirucke, ktorého pokyny su vSetci Ucastnici povinni
dodrziavat.



Cast 2: Ulohy a zodpovednosti

Vysielajuca skola

vykonava vyber ziaka

vypracuje spolu s hostitelskou Skolou Zmluvu o Studiu, Krizovy akény plan
a Pravidla spravania

nominuje kontaktného ucitela pre ziaka (ziakov)

zabezpedi, aby kontaktny ucitel' disponoval vSetkymi potrebnymi prostriedkami
(zdrojmi a pomocou zo strany kolegov) na podporu mobility ziaka tym najlepSim
moznym spdsobom

vykondva potrebné praktické opatrenia pre ziaka (ziakov), vratane nalezitého
poistenia, cesty do hostitel'skej krajiny a spét, prevod vreckového Ziakovi alebo jeho
rodi¢om / zdkonnym zastupcom.

Kontaktny ucitel’ v spolupraci s kolegami by mal:

pripravit Ziaka na mobilitu
zUdlastnit sa pred-odjazdového seminara organizovaného narodnou agenturou

byt spojkou medzi vysielajicou $kolou a narodnou agenttrou, hostitelskou $kolou,
Ziakom a jeho rodi¢mi / zakonnymi zastupcami (vratane poskytovania informacii
a dokumentov)

pravidelne komunikovat s kontaktnym ucitelom / mentorom v hostitel'skej $kole

poskytovat Ziakovi podporu a pomahat mu znovu sa integrovat do domaceho
prostredia po ukonceni mobility

zachovavat milcdanlivost o vsSetkych osobnych U(dajoch ziskanych v slvislosti
s mobilitou.

Hostitel'ska skola

nominuje mentora a kontaktného ucitela. Kontaktny ucitel' je zodpovedny za
zostavenie Zmluvy o stidiu a dalSie uUlohy suvisiace so Skolou, zatial ¢o mentor je
zodpovedny za praktickl podporu a integraciu Ziaka a za jeho pohodu. Kontaktny
ucitel'a mentor mozu byt td istd osoba

zabezpeci, aby mentor / kontaktny ucitel' disponoval vsetkymi potrebnymi
prostriedkami (zdrojmi a pomocou zo strany kolegov) na ulahcenie integracie Ziaka
a aktivit s tym suvisiacich

vyhladd, vyberie a navstivi hostitelskd rodinu. Odporida sa skontrolovat vypis
z registra trestov vsetkych dospelych ¢lenov vybranej hostitelskej rodiny

vypracuje a podpiSe Zmluvu o Studiu s vysielajucou skolou a Ziakom
vypracuje spolu s vysielajucou Skolou Krizovy akény plan a Pravidla spravania

poskytuje hostitelskej rodine potrebné informacie, kontakty a dokumenty
(o projekte, otdzkach ochrany deti, krizovom manazmente, poisteni)

ponukne Ziakovi moznosti na Studium cudzich jazykov, ak je to potrebné.



Mentor / kontaktny ucitel’ v spolupraci s kolegami by mal:

nadviazat kontakt s hostitel'skou rodinou pred prichodom Ziaka
zUdastnit sa Skolenia pre hostitelské Skoly organizované narodnou agenturou

byt spojkou medzi hostitelskou a vysielajicou $kolou, Ziakom a jeho hostitel'skou
rodinou a pripadne jeho rodiCmi / zakonnymi zastupcami (vratane poskytovania
informacii a dokumentov)

zariadit domacu cestu na sprevadzanie Ziaka pri prichode a pri odchode
uviest ziaka v $kole a pomoct mu prispdsobit sa novému Skolskému systému

podporovat Ziaka po celt dobu mobility a byt l'ahko dostupny pre Ziaka a hostitel'sk(
rodinu

v pripade potreby rozhodn(t o zmene hostitelskej rodiny

viest zdznamy o hostitelskej rodine a informovat vsSetky zUcastnené strany
o pripadnych zmenach

v pripade potreby (v stave nuldze) kontaktovat Ziakovych rodi¢ov / zdkonnych
zastupcov / kontaktného ucitela vo vysielajucej Skole

v pripade potreby: rozhodnlt o ukonceni mobility Ziaka, po dohode s vysielajicou
a hostitel'skou skolou

vykonat hodnotenie po ukonceni mobility ziaka

pomahat vysielajlicej Skole so vSetkymi nadvazujlcimi aktivitami ¢ hodnoteniami.

Je délezité, aby mentor / kontaktny ucitel”

si bol vedomy otazok ochrany deti
bol dobre informovany o poisteni Ziaka

mal v stave nudze k dispozicii nasledujuce dokumenty: podpisany formular
Prihlasky Ziaka, podpisany original formuldru Suhlasu rodi¢a / zakonného zastupcu
Ziaka, podpisanu Chartu hostitel'skej rodiny, koépiu poistenia ziaka s potrebnymi
kontaktnymi Udajmi (origindl zostdva u Ziaka), koépiu ziakovho eurdpskeho
preukazu zdravotného poistenia, rovnako ako preklady tychto formularov do
miestneho jazyka.

skontroloval, ¢i si ziak priniesol vyplneny formuldr Lekarskej spravy v zalepenej
obalke

zachovaval mlcanlivost o vSetkych osobnych (dajoch ziskanych v savislosti
s mobilitou.

Hostitel'ska rodina

Hostitel'ska rodina by mala:

suhlasit s kontrolou vypisu z registra trestov vsetkych dospelych &lenov Zijucich
v hostitelskej rodine

zabezpecit, aby si vSetci rodinni prislusnici plne uvedomovali svoje prava
a povinnosti ako hostitel'skej rodiny (ustanovené v Charte hostitelskej rodiny)

podpisat Chartu hostitel'skej rodiny
zabezpecit ziakovi vhodné ubytovanie a stravu
zabezpedit Ziakovi vhodné dostupné dopravné spoje do Skoly

poskytnut Ziakovi rodi¢ovsky dohlad



Ziak

ulahdit ziakovi prekonat prechodné obdobie a mozny kultarny Sok
oboznamit sa s poziadavkami na ochranu deti a riadit sa nimi

oboznamit sa s rizikami a nudzovymi postupmi stanovenymi v dokumentoch
Krizovy manazment a Krizovy akény plan

v pripade problémov komunikovat s kontaktnym ucitefom / hostitelskou $kolou

mat v stave nudze k dispozicii nasledujiuce dokumenty: koépiu podpisaného
formularu Sudhlasu rodica / zdkonného zastupcu ziaka, képiu podpisanej Charty
hostitel'skej rodiny, kopiu podpisaného formularu Prihlasky ziaka, kopiu poistenia
ziaka s potrebnymi kontaktnymi udajmi (origindl zostava u ziaka), kopiu ziakovho
eurdopskeho preukazu zdravotného poistenia, rovnako ako preklady tychto
formularov do miestneho jazyka.

skontrolovat, i si Ziak priniesol vyplneny formular Lekarskej spravy v zalepenej
obalke

zachovavat mlcanlivost o vSetkych osobnych Udajoch ziskanych v savislosti
s mobilitou.

Ziak by mal:

vo faze podavania prihldsky poskytnut vsetky potrebné informacie, ktoré by mohli
byt délezité pri dlhodobom pobyte v zahraniéi (formuldr Prihlasky Ziaka, formular
Lekarskej spravy)

pripravit sa na mobilitu v zahranidi (jazykova priprava, ak je potrebnd, Gcast na
organizovanych Skoleniach)

spolupracovat na priprave Zmluvy o $tadiu a potom ju podpisat s vysielajicou
a hostitel'skou Skolou

oboznamit sa s moznymi rizikami a nddzovymi postupmi (krizovy manazment)
oboznamit sa s pravnymi predpismi tykajucimi sa maloletych v hostitel'skej krajine
a riadit sa nimi

podpisat formular Suhlasu rodi¢a / zdkonného zastupcu ziaka a dodrziavat Pravidla

spravania stanovené vo formulari Suhlasu rodi¢a / zakonného zastupcu Ziaka, ako
aj tie, ktoré boli dohodnuté medzi oboma Skolami

vediet, na koho sa ma obratit v krizovej situacii (Krizovy akény plan)
nepodstupovat zbyto¢né riziko

spravat sa zodpovedne

byt vnimavy k miestnymi zakonom a zvyklostiam

poskytnut vysielajicej a hostitelskej Skole a mentorovi / kontaktnému ucitelovi
vSetky potrebné informacie o svojom zdravotnom stave (t. j. o kazdom probléme,
ktory by mohol pocas jeho mobility spdsobit krizovu situdciu). Formular Lekarskej
spravy (¢ast 2), ktory vyplni lekar, by mal byt vlioZeny a zalepeny do obalky a Ziak
by ho mal mat po cell dobu mobility pri sebe

pomahat pri priprave hodnotenia a zavereénej spravy o mobilite.



Rodic¢ / zakonny zastupca zZiaka

Rodic¢ / zakonny zastupca Ziaka by mal:

vo faze podavania prihldsky poskytnut vSetky potrebné informacie, ktoré by mohli
byt dolezité pri dlhodobom pobyte v zahraniéi (formuldr Prihlasky Ziaka, formuldr
Lekarskej spravy)

oboznamit sa s moznymi rizikami a nidzovymi postupmi (Krizovy manazment)
oboznamit sa s pravnymi predpismi tykajlcimi sa maloletych v hostitelskej krajine
podpisat formular Suhlasu rodi¢a / zdkonného zastupcu ziaka

podporovat Ziaka v jeho mobilite

oznamit kontaktnému uditelovi vo vysielajlcej Skole vSetky relevantné problémy.
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Cast 3: Orientacné terminy

Kedy?

Co je potrebné urobit?

Kto?

Minimalne 3

Vysielajuca $kola, ktord sa planuje zapojit do

mesiace projektu KA2 - Strategické partnerstva,
pred zahfnajuce dlhodobd mobilitu Ziakov, informuje
terminom svojich zamestnancov a ziakov.

podavania

prihlasky

Vysielajuca skola

Minimalne 2

Hostitel'ska $kola, ktord sa planuje zapojit do

Hostitelska Skola

mesiace toho istého projektu KA2 - Strategické
pred partnerstvd a v ramci neho suhlasila prijat
terminom ziakov na dlhodobd mobilitu, informuje Skolsku
podavania komunitu a ozndmi, ze v pripade schvalenia
prihlasky bude potrebné najst hostitel'ské rodiny.
Ako je | Termin na podanie prihlasok na KA2 - | Vysielajica skola
‘s’:)anm\l,e,l:’e Strategické partnerstva. Hostitel'ska £kola
y Koordinator partnerstva podava prihlasku
na PR , gl
. . zahrnajucu dlhodobd mobilitu ziakov.
podavanie
prihlasok

Po schvaleni
prihlasky

Vysielajuca Skola informuje Ziakov a hostitelskd
Skolu (a pripomenie im, aby sa za pomoci
Prirucky  k dlhodobym mobilitdm  Ziakov
Erasmus+ pripravili na akciu).

Vysielajuca skola

Minimalne 3
mesiace

pred
zaciatkom
mobility

Hostitelska Skola ndjde vhodné potencidlne
hostitel'ské rodiny.

Hostitelska skola

Minimalne 3
mesiace

pred
zaciatkom
mobility

Vysielajuca Skola vyberie Ziakov.

Vysielajuca skola

Minimalne 2
mesiace

pred
zacCiatkom
mobility

Vysielajuca Skola posle hostitelskej Skole Udaje
o vybranych Ziakoch.

Vysielajuca Skola

Minimalne 1
mesiac pred
zaciatkom
mobility

Hostitelska Skola rozhodne o vybere hostitelskej
rodiny (na zaklade profilu Zziaka) a posle
vysielajucej Skole Udaje o hostitel'skej rodine.

Hostitelska skola

Minimalne 3
tyzdne pred
zacCiatkom
mobility

Vysielajuca Skola informuje ziaka a jeho rodinu
o vybranej hostitelskej rodine a otvori
komunikaciu medzi vysielajucou a hostitel'skou
rodinou.

Vysielajuca skola

Ziak

Rodic¢ia alebo zakonni
zastupcovia Ziaka
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Na zaklade poskytnutych informacii (Udaje

o hostitelskej rodine, Udaje o mentorovi /
kontaktnom ucitelovi a Zmluvy o stuadiu)
podpiSu rodi¢ia formular Suhlasu rodica /

zakonného zastupcu Ziaka.

Pred Vysielajuca Skola, hostitelskd sSkola a ziak | Vysielajuca skola
zacw?t_kom vypracuju a podpisu Zmluvu o studiu. Hostitelska £kola
mobility .

Ziak
Ked' je | Vysielajuca Skola zakupi cestovny listok na | Vysielajuca skola
dohodnuty zaklade dohody s hostitel'skou Skolou
termin
zaciatku
mobility

Minimalne 1
mesiac pred

Vysielajuca Skola zabezpeci vybranym Ziakom
poistenie (viac o odporic¢anom poistnom kryti

Vysielajuca Skola

odchodom v Prirucke k programu Erasmus+, Cast
Bezpecnost a ochrana Gdastnikov).
Pred Priprava pred odchodom, ktord mé& byt | Vysielajica $kola
odchodom poskytnuta
Pred Pred-odjazdovy seminar pre vysielanych ziakov Ziaci a kontaktny uditel
odchodom / Skolenie pre kontaktného ucitela | z Vysielajucej Skoly
z vysielajucej Skoly (Skolenia sU organizované
vysielajucou narodnou agenturou).
\Y lehote | Zaverecnd sprava, ktord ma byt predlozend | Vysielajuca Skola
stanovenej vysielajucej narodnej agenture.
v zmluve
o poskytnuti
grantu
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Cast 4: Pokyny pre vysielajace $koly

Vseobecné pokyny pre vysielajice skoly

V tychto pokynoch suU uvedené ulohy, ktoré by mali vysielajuce $koly vykonavat
v suvislosti s dlhodobymi mobilitami Ziakov v Strategickych partnerstvach. Pre ulahcenie
su ulohy zoskupené do nasledujucich faz:

e Pred odchodom

e Pocas mobility

e Po navrate domov

e Po cell dobu trvania projektu

Na konci je uvedeny kontrolny zoznam dokumentov.

Pred odchodom

Motivovanie a nabor: Zabezpecte, aby informacie o moznosti mobility do zahranicia
boli sprostredkované vsetkym ziakom, a to najméa tym, ktori by inak nemali taku
prileZitost.

Vyber: Usporiadajte dokladné vyberové konanie, aby sa zabezpecilo, ze Ziaci, ktori budu
vyslani do zahranic¢ia, maju potrebné osobné aj akademické kompetencie pre realizaciu
uspesnej mobility. Dokument Pokyny pre vysielajuce Skoly k vyberu Ziakov a formular
Prihldsky ziaka vdm pomdZu zorganizovat vyber Ziakov vo vasej $kole. Po vybere Ziaka je
potrebné vyplnit a podpisat Lekarsku spravu, prilohu Informdacia o umiestneni vo
formulari Prihlasky zZiaka a formular Suahlasu rodi¢a / zakonného zastupcu ziaka.

Kontaktny ucitel: Nominujte kontaktnl osobu pre styk s mentorom v hostitelskej
Skole, so Ziakom a tiez s jeho rodi¢mi / zakonnymi zastupcami. Pracu kontaktného ucitela
by mala Skola uznat ako sucast pracovného zatazenia tejto osoby (napriklad ju finanéne
ohodnotit, skratit pracovny ¢as).

Poziadavky na informacie: ZabezpecCte, aby boli potrebné informacie zaslané
mentorovi v hostitelskej $kole. Odporica sa pouzit formuldr Prihlaska Ziaka (vratane
prilohy Informacia o umiestneni) a formuldr Suhlas rodic¢a / zakonného zastupcu Ziaka.
Informacie obsiahnuté vo formulari Lekarska sprava (&ast 2) su prisne déverné, takze by
mali byt zalepené do obalky uschovanej u Ziaka a byt spristupnené iba lekarovi, ak to
bude z lekarskeho hladiska nevyhnutné. Poslite rodicom / zakonnym zastupcom ziaka
kontaktné Udaje na mentora a hostitelskd rodinu, len ¢o budd potvrdené.

Priprava: Sprevadzajte vybraného ziaka na pred-odjazdovy semindr organizovany
narodnou agenturou. Skolenie pre kontaktného uditela vo vysielajlicej $kole sa bude
konat v rovnakom c¢ase. Vykonajte vSetku potrebnl pripravu (napr. jazykovl pripravu,
poskytnutie informacii o hostitelskej Skole, hostitelskej rodine a hostitelskej krajine). Je
tiez nutné vysvetlit praktické zalezitosti a Gcel dlhodobej mobility ziakov rodicom /
zakonnym zdastupcom ziaka. Poskytnite ziakovi dokument Tipy pre zapojenych ziakov
a prediskutujte s nim rady v fiom obsiahnuté.

Zmluva o stadiu: Vypracujte individudlnu Zmluvu o Stidiu pre daného Ziaka
vysielaného do zahrani¢ia. Zmluva o Stidiu by mala byt vyhotovend v spolupraci
s hostitel'skou Skolou a Ziakom a odsuhlasend podpisom kazdej strany. Tato zmluva by
mala ulahéit uznanie vzdeldvacich vysledkov Ziaka a v ¢o najvadSej miere zamedzit
»~dvojité" ucivo a rozsiahle dobiehanie uciva po ukonceni mobility.

Dokument Pokyny pre skoly k Zmluve o studiu a formuldar Zmluva o Stidiu vdm v tomto
procese pomozu.
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Certifikat Europass: Ako vysielajuca Skola ste vyzvani, aby ste poziadali o vydanie
certifikatu Europass-mobilita pre Zziaka. Tento certifikat Specifikuje obsah mobility, je
uznavany vo vSetkych krajinach EU a ako taky bude mat v budlcnosti pre Ziaka vyznam.

Informujte sa na Ministerstve Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR alebo prestudujte
webovl stranku Europass, aby ste ziskali viac informacii o tom, ako postupovat
(www.europass.cedefop.europa.eu/en/home).

Krizovy akény plan: Dohodnite sa s hostitelskou Skolou na postupe v pripade krizovej
situacie alebo mimoriadnej udalosti pocas mobility. Uistite sa, ze ziak a jeho rodicia /
zakonni zastupcovia maju képiu dokumentov Krizovy manazment a Krizovy akény plan.
Uistite sa, Ze ziak a jeho rodiCia / zakonni zastupcovia su informovani o pravnych
predpisoch tykajucich sa maloletych (poskytnuté hostitelskou sSkolou / narodnou
agenturou).

Pravidla spravania: Stanovte si s hostitelskou Skolou subor jasnych Pravidiel spravania
pre zZiaka nad rdmec tych, ktoré su obsiahnuté vo formulari Suhlas rodica / zakonného
zastupcu Ziaka, vratane moznych dosledkov v pripade ich porusenia.

Zariadenie cesty: Zorganizujte cestu Ziaka po dohode s hostitelskou $kolou. Ziak by
mal dorazit do hostitelskej krajiny vcéas, aby sa mohol zuUc&astnit po-prijazdového
seminara, ak ho hostitel'skd narodna agentlra organizuje. Narodna agentlira vo vasej
krajine vas bude informovat o termine tohto seminara.

Poistenie: Uistite sa, Ze Ziak je riadne poisteny na jeho mobilitu v zahranicéi (viac
v Prirucke k programu Erasmus+ o odporuc¢anom poistnom kryti, ¢ast Bezpecnost
a ochrana Ucastnikov).

Pocas mobility

Zostante v kontakte so Zziakom: Udrziavajte pravidelny kontakt so Ziakom a mentorom
v hostitelskej Skole. Je tiez vitané pomdct ziakovi zdielat jeho skulsenosti. Dobrym
napadom méze byt napriklad usporiadanie nejakych spoloénych aktivit za vyuzitia IKT
(videokonferencia, weblog dennik atd.) medzi domovskou triedou ziaka a jeho triedou
v partnerskej Skole.

Kontrolujte Ziakov pokrok: Sledujte pokrok ziaka v spolupraci s hostitelskou Skolou na
zaklade toho, ¢o bolo dohodnuté v Zmluve o studiu.

PomoOzte, ak sa vyskytni problémy: Pomahajte hostitelskej Skole pri rieseni
pripadnych problémov, ktoré mézu nastat, a v pripade potreby komunikujte aj s jeho
rodi¢mi.

Po navrate domov

Hodnotenie: Vyhodnotte so Ziakom vysledky jeho mobility, po formalnej stranke
(akademické vysledky, v sulade s poZiadavkami obsiahnutymi v Zmluve o studiu) a aj po
neformdlnej stranke (osobné vysledky). Zakladom pre hodnotenie by malo byt
hodnotenie Ziaka poskytnuté hostitel'skou Skolou (na formulari Sprava o Zmluve
o $tudiu). Hodnotenie by sa malo drzat pldnu dohodnutého vysielajicou Skolou a ziakom.

Uznavanie: Uistite sa, ze mobilita je uznanda na vasSej Skole v najlepSom moznom
rozsahu a Ze ziak ma moznost zdielat svoje skusenosti so $kolskou komunitou. Certifikat
Europass mozno tiez pouzit ako oficidlne uznanie ziakovej mobility v zahranidi.

Reintegracia: Poskytnite ziakovi vSetku podporu potrebnl na zabezpecenie hladkého
opatovného zaclenenia do domaceho prostredia. Dajte mu prilezitost k zamysleniu nad
dopadom mobilitnej skusenosti a k stavaniu na nej.

Spravy: Svojej narodnej agentlre ste povinni podat spravu o Strategickom partnerstve.
Tato sprdva musi obsahovat vSetky mobility realizované v ramci Strategického
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partnerstva. Mala by tieZ obsahovat informacie a / alebo dokumenty pozadované
narodnou agenturou.

Po cell dobu trvania projektu

Rozpocet: Zaistite, aby vreckové bolo vyplatené Ziakovi alebo jeho rodiCom / zakonnym
zastupcom. Kupte mu spiatocny cestovny listok a uistite sa, ze vSetky dalSie opravnené
vydavky spojené s cestou su pokryté. Prirucka k programu Erasmus+ a vaSa narodna
agentura vam poskytne dalSie podrobnosti tykajlce sa vedenia rozpoctu.

Kontakt s narodnou agentdrou: Zucastnite sa skolenia a odovzdajte narodnej
agenture vsSetky pozadované spravy.

Kontrolny zoznam dokumentov pre vysielajlice skoly

Dokumenty na preditanie:
e Pokyny pre vysielajuce skoly k vyberu Ziakov
e Pokyny pre Skoly k Zmluve o studiu

e Krizovy manazment

Formulare na vyplnenie a podpis:
e Zmluva o studiu
e Krizovy akény plan

e Pravidla spravania

Dokumenty, ktoré odovzdava Ziak (riadne vyplnené a podpisané):
e Prihlaska Ziaka (vratane prilohy Informacia o umiestneni)
e Lekarska sprava (iba ¢ast 1)
e Suhlas rodica / zakonného zastupcu zZiaka

e Dokumentacia k poisteniu

Dokumenty pre Ziaka a jeho rodicov / zakonnych zastupcov:
e Tipy pre zapojenych ziakov
e Krizovy manazment
e Krizovy akény plan

e Pravidla spravania
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Cast 4: Pokyny pre vysielajice skoly (pokracovanie)

Pokyny pre vysielajuce skoly k vyberu Ziakov

Cielom tohto dokumentu je pomdct vysielajucim $koldm uskutoénit vyber ziakov, ktori
bud( vyslani na dlhodobld mobilitu. Proces vyberu mozno rozdelit do dvoch faz: nabor
a samotny vyber ziakov.

Nabor

Pocas naboru su potencialni Ucastnici vyzvani, aby sa prihlasili, takze bude mozné
zostavit zoznam kandidatov na vyber. Vo svojej najjednoduch$ej forme moéze nabor
pozostavat len z vyvesenia ozndmenia na Skolskej nastenke alebo z jeho zverejnenia na
webovej stranke. MOZe prebiehat aj pocdas dlhdej doby a zahfriat prepracovanejsiu
propagaciu. Aj ziaci, ktori predtym o (casti na mobilite v zahrani¢i prirodzene
neuvazovali, by mali byt vyzvani, aby sa prihlasili. Najsilnejsi vplyv na zainteresovanych
Ziakov m6zu mat rozhovory alebo prezentacie byvalych G¢astnikov vymennych projektov.

Vyber

Vysielajuca $kola by mala urcit spdsob vyberového konania, to znamena dokumentaciu,
ktord musia Ziadatelia predlozit, a dalsi postup. V idedlnom pripade by mali $koly urobit
prvy vyber na zdklade pisomnej prihlasky (k dispozicii je formular Prihlaska Zziaka)
a potom najvhodnejsich kandidatov pozvat na osobny pohovor veduci ku koneénému
vyberu.

Existuje cely rad vSeobecnych kritérii, ktoré by mali byt v procese vyberu zvazené, i ked’
vzdy bude zapojeny aj subjektivny uUsudok. DOrazne sa odporuca vytvorit vyberovu
komisiu, ktord by mala pozostavat aj z externych ¢&lenov, nez nechat rozhodnutie na
jednom zamestnancovi.

Okrem vsSeobecnych kritérii existuju osobitné kritéria, ktoré sa tykaju Gcelu mobility
a ktoré musia byt definované individudlne s ohladom na jej charakter. Ako v$eobecné,
tak aj osobitné kritérid musia byt odslUhlasené a odkomunikované vsetkym osobdm
zapojenym do vyberového konania a mali by byt jasne ozndmené Ziadatelom. Je tiez
dolezité, aby sa kritérid a ich od6vodnenie prediskutovali s kontaktnou osobou
hostitelskej Skoly, aby vedeli, na akom zaklade sa vyber uskutocnil a mohli sa adekvatne
pripravit.

Vseobecné kritéria
VSeobecné kritéria vyberu sa tykaju tychto faktorov:
e Motivacia
¢ Rodi¢ovska podpora
e Otvorene zmys$lajlica osobnost
e Samostatnost

¢ Akademické schopnosti

Tieto faktory st struc¢ne popisané nizéie. Ziadne z tychto kritérii nema prednost pred
ostatnymi - vSetky by sa mali zvazit a kone¢né rozhodnutie by malo byt zaloZzené na
celkovom hodnoteni.
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Motivacia
Kla¢ovym faktorom pri vybere by mala byt motivacia. V prvom rade je ddlezité uistit sa,
Ze Ziaci maju spravnu predstavu o tom, ¢o mobilita v zahrani¢i obnasa. Potrebuju vediet,

Ze pobyt v zahranici a sami na dlhSiu dobu nie je vzdy lahky a Ze to asi pre nich bude
tazké obdobie, pocas ktorého moézu narazit na problémy, ktoré budd musiet riesit sami.

Jeden zo spdsobov, ako zistit motivaciu a odhodlanie Ziakov, je nechat ich preukazat, ze
st ochotni investovat ¢as a Usilie do projektu. D& sa to overit napriklad tak, ze ich
poziadate o napisanie motivacného listu popisujuceho ich ocakavania a dovody, preco sa
prihlasili.

Rodicovska podpora

Rodi¢ia musia s projektom plne suhlasit a byt ochotni poskytnut Ziakovi plni podporu,
kym bude preé. Rodicia, ktori sa neustale obavaju a ktori svoje obavy prenasaju na dieta,
budd mat rusivy vplyv na jeho mobilitu a v kone¢nom désledku ho tym mézu dotladit,
aby to vzdal.

V PrihldSke Ziaka by preto malo byt vyhldsenie rodi¢ov, ktoré jasne preukazuje, ze
podporuju svoje dieta a su pripraveni ho povzbudzovat po celt dobu mobility.

Otvorene zmysl'ajica osobnost

Ziak sa ocitne sdm v novom svete a bude si musiet ndjst kamaratov a integrovat sa do
nového Skolského prostredia. Ti, ktori maju tendenciu vyhybat sa vyzvam a nevyuzit
prilezitost, by mohli polas pobytu celit vdznym tazkostiam. Byt otvorene zmyslajuci
neznamena nevyhnutne to isté ako byt populdrny. Niekedy je popularita skdr désledkom
faktorov prostredia nez samotnej osobnosti.

Dobrym indikatorom otvorene zmyslajlce osobnosti je zapojenie Ziaka do volnocasovych
aktivit a konickov, pri ktorych sa vytvaraju priatelstva s ludmi, ktori maju spolocny
zaujem. MozZe to byt hudba, Sport, $ach alebo politika - ¢okolvek, ¢o sa robi spolu
s ostatnymi.

Samostatnost

Odluéenie od rodiny a priatelov po dlhdiu dobu nie je lahké a mdzZe sa stat, Ze Ziak
nezvladne situaciu a vrati sa domov uz po niekolkych dnoch alebo tyzdrnoch. Dobra
priprava a podpora modZu vyrazne znizit toto riziko, ale Ziaci musia disponovat
dostatoénou mentalnou kapacitou, aby vedeli aj sami prekonat tazké obdobie.

Je dblezité si uvedomit, Ze otvorené spravanie nemusi nutne znamenat sebestacnost a ze
tiché a zdanlivo plaché osobnosti méZu v skutoénosti mat v sebe velkl silu prispésobit sa
a vytrvat. Vybrany zZiak by mal byt sebavedomy a musi byt schopny celit problémom
a prekonavat prekazky.

Akademické schopnosti

Akademicka schopnost predstavuje pre niekoho, kto sa zUc&astriuje dlhodobej mobility vo
vzdeldvacom kontexte, vyhodu. NielenZe Ziak musi sledovat vyuébu v systéme, ktory
bude pravdepodobne velmi odliSny od toho, na ktory je zvyknuty (a v cudzom jazyku,
ktory ziak predtym nemusel nevyhnutne poznat) - navy$e mdze mat pracu s dohananim
uciva po navrate domov. Pre niekoho, kto ma so zvladnutim uciva problém uz v beznych
podmienkach, moze dlhsia absencia predstavovat riziko zhorSenia tychto problémov.

Skola by vSak nemala spravit pri vybere chybu a Gcast podmienit vybornymi znamkami:
ide o celkovu kapacitu a nie aktualnu uUroven dosiahnutd v urditom momente.
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V skutocnosti takzvany ,lajdak" moéze byt perfektnym Gcastnikom a mobilita mu moze
pomdct odhalit jeho skutoné kompetencie. Uditelia ¢asto vedia, ¢i sa nejaky Ziak
prejavuje v sulade s jeho skutocnym potencidlom alebo ma priemerny vykon len kvoli
docCasnému nedostatku motivacie. To predstavuje dobry argument pre zapojenie ucitelov
do procesu vyberu Ziaka, nez sa len spoliehat na vysledky testu.

Osobitné kritéria
V procese vyberu okrem zvazenia véeobecnych kritérii budete mozno chciet stanovit aj
dodatocné osobitné kritérid stvisiace s uc¢elom mobility. Vzhladom na to, ze sa dlhodoba
mobilita Ziakov kona medzi skolami, ktoré sU zapojené do Strategického partnerstva,
mbze sa $kola rozhodnut obmedzit ndbor a vyber len na zZiakov, ktori uz si do realizacie
projektu zapojeni.

Predchadzanie krizam

Je dolezité starostlivo zvazit Gcast Ziaka v systéme. Ziak nemusi byt pripraveny na
naro¢nl skusenost zit v zahranii. Tiez m6ze mat faloSné ocakavania, ktoré je potrebné
odhalit uz v podiatku.

Pocas osobného rozhovoru by sa vyberova komisia mala pokusit zistit, ¢i ma ziak nejaké
problémy, ktoré by mohli zavazit, pokial ide o jeho G¢ast v programe (napriklad problémy
suvisiace s psychikou, zdravim, rodinou, $kolou). Informacie musia byt prisne dbéverné
a spristupnené iba tym, ktori sa priamo podielaji na vybere. Vyber by mal vziat do Uvahy
aj stanovisko lekdra uvedené vo formuldri Lekarska sprava (¢ast 1).

Po vybere by mal byt Ziak poziadany, aby predlozil vyplneni a podpisani prilohu
Informacia o umiestneni vo formulari Prihlaska Ziaka a formular Sudhlas rodica /
zakonného zastupcu Ziaka.

Ziak by mal so sebou tiez priniest vyplneny formuldr Lekdrska sprava (éast 2)
v zalepenej obdlke. Rodina Ziaka si musi byt vedoma toho, Ze poskytnutie presnych
a uplnych informdcii je pre Uspech mobility doleZité. Skola by mala potvrdit vyber aZ po
obdrzani tychto dvoch dokumentov. Skola by si mala uschovat pisomné zéznamy
o vybere pre pripad, kedy by vyvstala potreba zdévodnenia vyberu zapojenenych Ziakov.
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Cast 5: Pokyny pre ziakov aich rodi¢ov / zakonnych
zastupcov

Tipy pre zapojenych ziakov

Pred odchodom

Uistite sa, ze rozumiete praktickym detailom a Pravidldm spravania. Ak si nie ste
niec¢im isti, opytajte sa na to na sSkoleni a budte v kontakte s kontaktnym ucitefom
v Skole.

Uistite sa, ze ste vykonali vSetky potrebné opatrenia tykajluce sa cestovného pasu,
letenky, zdravotnickych =zalezitosti, poistenia (musite mat eurdpsky preukaz
zdravotného poistenia) atd.

Uistite sa, ze ste zaregistrovany a mate primerané poistenie minimalne jeden
mesiac pred odchodom.

Naucte sa ¢o najviac o svojej hostitel'skej krajine predtym, nez vycestujete (zvyky,
statna sprava, pravne zalezitosti, histéria, jazyk, atd.). Ak je to mozné a vo vasom
okoli Ziju osoby pochadzajlce z hostitel'skej krajiny, obratte sa aj na nich.

Naucte sa ¢o najviac o historii a kultirnom dedicstve svojej vlastnej krajiny. Ked’
poznate tradicie a hodnoty svojej krajiny, bude pre vés jednoduchsie prispdsobit sa
v hostitel'skej krajine. Zozbierajte nejaké informacie o svojej krajine (letaky, CD
atd.), ktoré mbzete ukdzat alebo rozdat uditefom a spoluZiakom v hostitelskej
skole.

Pred odchodom sa obratte na svoju hostitelskd rodinu, aby ste sa jej predstavili
a dozvedeli sa o nej ¢o najviac.

Popremyslajte o veciach, ktoré chcete mobilitou dosiahnut a ako.

Popremyslajte o spésoboch, ako sa da zvladnut smatok za domovom pocas mobility
(napr. mysliet na vyhody mobility, zacat sa udit nie€o nové, zlepsit sa v nejakej
oblibenej c¢innosti, spoznat novych ludi, vyuzit prilezitosti, ktoré nemate doma
atd.)

Ak je to mozné, oslovte byvalych Ucastnikov vymeny a poziadajte ich, aby sa
s vami podelili o kazdu skusenost, ktord by pre vas mohla byt cenna.

Vasa Skola spolu s hostitel'skou Skolou pripravia Zmluvu o Studiu pre vasu mobilitu.
Uistite sa, Ze viete, ktoré predmety mate navstevovat, akd samostatn( pracu
musite robit a ¢o sa ocakava, ze sa pocas mobility v zahraniéi naudite. Uistite sa, ze
ste pochopili, aké ucivo vam bude vasou domovskou skolou uznané a ¢o, ak vobec
niec¢o, budete musiet dohnat, ked' sa vréatite.

Zucastnite sa povinného pred-odjazdového semindru organizovaného narodnou
agenturou vo vasej krajine.

Pocas mobility

Nezabudnite, Ze sa olakava, Zze budete konat zodpovedne a nebudete podstupovat
Ziadne zbytolné rizikd. Ste povinni dodrziavat Pravidlda spravania stanovené
v Sluhlase rodi¢a / zakonného zastupcu Ziaka a tie, ktoré stanovila hostitelska
a vysielajuca Skola. Niektoré pravidla sa vdam mozu zdat prisne, no si na vasu
ochranu. Uvedomte si, Ze pocCas svojho pobytu v hostitelskej krajine musite
dodrzZiavat aj jej zakony.
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PocCas mobility budete pod dohladom svojej hostitelskej rodiny. Snazte sa co
najviac prispbsobit Zivotu rodiny. Dohodnite sa s hostitelskou rodinou na jasnych
pravidlach v domacnosti (domace prace, jedlo a ¢as navratu domov) a respektujte
Zelania svojej hostitel'skej rodiny.

Vasa hostitel'skd rodina musi vzdy vediet, kde sa nachadzate. Je vasou povinnostou
informovat ich o tom, kde ste a aké su vase plany. Nie je povolené cestovat mimo
vasu hostitel'skd komunitu bez sihlasu hostitel'skej Skoly a hostitel'skej rodiny.

Naucte sa jazyk hostitel'skej krajiny. Budte vsak trpezlivi pri doladovani pouzivania
jazyka v kazdodennom zivote. Budte pripraveni na pripadné nedorozumenia
a frustraciu.

Po Uvodnom obdobi v hostitelskej krajine sa mdzete zacat citit clivo. Uvedomte si,
Ze sa jednd o prirodzeni sucast procesu prispdsobovania sa novej kulture.
Pamatajte, ze vasa hostitel'ska rodina a vas mentor su tu, aby vam pomohli.

Zapojte sa do mimoskolskych aktivit. To vdm pomdze ndjst si priatelov a dobre sa
integrovat do hostitelskej krajiny.
Snazte sa obmedzit ¢as, ktory stravite on-line a / alebo na teleféne so svojimi
rodi¢mi a priatelmi doma. Méze vas to odvadzat od inych &innosti a tazsie sa vam
bude zacleriovat do novej krajiny.

Snazte sa byt pozitivny, otvoreny a flexibilny.
Ak si nie ste nied¢im isty, nevahajte poziadat o vysvetlenie.

Ak narazite na nejaky problém alebo na nejaki formu spravania vodi vam, ktora
vdm nie je prijemnd, mali by ste sa o tom porozpravat so svojou hostitel'skou
rodinou, mentorom a / alebo inym dospelym poradcom v Skole, ktorému
doverujete.

Pri dosahovani cielov Zmluvy o Studiu sa ¢o najviac snazte a ak mate s niecim
tazkosti, nevahajte poziadat o pomoc.

Po ukonceni mobility

Skusenost pobytu v zahraniéi sa neukondi opustenim hostitelskej krajiny. Vas
navrat domov mbze tiez priniest zmieSané pocity, ked sa budete znovu
prispdsobovat domacim podmienkam. Je to takisto beznd sucast skisenosti.

Po mobilite v zahrani¢i sa mdzete citit zrel$i a nezavislejsi a vnimat svoju rodinu,
priatefov alebo $kolu inak. SnaZte sa nerobit kritické porovnania medzi svojim
Zivotom pocas mobility v zahranic¢i a svojim Zivotom doma. Pamaéatajte, Ze nie je ani
lepsi alebo horsi, len odlisny.

Podelte sa o svoje skusenosti s vasou rodinou, Skolou a priatelmi.

Budte pripraveny znovu sa zaclenit do vzdelavacich aktivit vo vasej Skole.
Napiste svojmu mentorovi a hostitelskej rodine, aby ste im podakovali.

Ak je to mozné, pombzte dal$im Ziakom pripravit sa na mobilitu v zahranidi.
Zostante v kontakte s priatelmi, ktorych ste stretli po¢as mobility.

Nezabudnite, Ze budete musiet prispiet k priprave zavereénej spravy podavanej
vasou Skolou. Nezabudnite uschovat vsetky Uéty alebo iné dokumenty, ktoré
budete potrebovat priloZit k tejto sprave.
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Kontrolny zoznam dokumentov pre Ziakov aich rodicov / zakonnych
zastupcov:

Na vyplnenie a podpis zZiakovi a jeho rodicom / zakonnym zastupcom:
e Formular Prihlasky ziaka (vratane prilohy Informacia o umiestneni)

e Formuldr Lekarskej spravy (c¢ast 2) (zostane u Ziaka pocas celého pobytu
v zalepenej obalke)

e Suhlas rodiCa / zakonného zastupcu zZiaka

Na podpis Ziakovi:
e Zmluva o studiu
e Pravidla spravania

e Sprava o Zmluve o studiu
Na precitanie a uschovanie Ziakovi a jeho rodicom / zakonnym zastupcom:

e Krizovy manazment

e Krizovy akény plan
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Cast 6: Pokyny pre hostitel'ské skoly

Kontrolny zoznam pre hostitel’'ské skoly

Tento dokument poskytuje prehlad hlavnych povinnosti hostitelskej $koly. Ulohy mentora
vo vztahu ku Ziakovi sU uvedené niz$ie v dokumente Pokyny pre mentorov. Pre
sprehladnenie su ulohy zoskupené do troch faz:

e Pred prichodom ziaka
e Pocas mobility
e Po navrate zZiaka domov

Po celd dobu sa mdzete obratit na svoju narodnl agentlru, ak potrebujete vysvetlenie
alebo pomoc tykajucu sa projektu. Vasa narodna agentira vam poskytne potrebnu
dokumentdciu a bude vas informovat, ak sa rozhodne usporiadat $kolenie pre mentorov.

Na konci je uvedeny prehladny kontrolny zoznam dokumentov.

Pred prichodom Ziaka

e Mentor: Nominujte mentora, ktory bude plnit Glohy podrobne popisané v Pokynoch
pre mentorov. Niektorymi z tychto uUloh mdze mentor poverit iné osoby
v hostitelskej skole tak, ako je uvedené v Pokynoch pre mentorov. Avsak ulohy
a povinnosti musia byt jasne pridelené a ozndmené vsetkym zainteresovanym.
Zabezpeclte, aby ziak, jeho rodiCia, hostitelskd rodina a kontaktny ucitel' vo
vysielajucej Skole poznali identitu a kontaktné Udaje mentora (mentorov).
Nominujte nahradnika pre pripad, ked je mentor nepritomny alebo nie je schopny
zhostit sa svojej Ulohy. Prdcu mentora by mala $kola uznat ako sudast pracovného
zataZenia tejto osoby (napriklad ju finanéne ohodnotit, skratit pracovny ¢as atd.).

¢ Hostitel'ska rodina: Najdite a vyberte vhodnu hostitelskd rodinu, ktora poskytne
Ziakovi stravu a ubytovanie pocas mobility. V dokumente Rady pre hostitel'ské Skoly
k vyberu hostitelskych rodin najdete k tomuto procesu usmernenia. Formular
Informacie o hostitelskej rodine obsahuje informacie, ktoré je potrebné ziskat od
hostitel'skej rodiny. Zariadte, aby hostitelska rodina podpisala Chartu hostitelskej
rodiny a vy by ste mali zaslat vSetky informacie o hostitelskej rodine vysielajucej
$kole. Dokument Tipy pre hostitelské rodiny modze pomdct hostitelskej rodine
pripravit sa na pobyt Ziaka a spravit ho ¢o najuspesnejsim.

e Zmluva o stadiu: Spolupracujte s vysielajucou sSkolou pri vypracovani Zmluvy
o studiu pre Ziaka a podpiste ju. Dokument Pokyny pre Skoly k Zmluve o studiu
a formuladr Zmluva o Studiu poskytuje usmernenia pri jej priprave.

e Krizovy akény plan: Vypracujte Krizovy akény plan, ktory vymedzuje postupy
a kontaktné udaje v pripade krizovych a mimoriadnych situdcii. Uistite sa, ze plan
je odsuhlaseny mentorom a hostitelskou rodinou. Rovnako sa uistite, ze Ziak, jeho
rodiCia, vysielajuca skola, hostitel'ska rodina, hostitel'ska Skola a mentor maju koépiu
dokumentov Krizovy manazment a Krizovy akcény plan.

¢ Pravidla spravania: Stanovte si s vysielajucou Skolou subor jasnych Pravidiel
spravania pre zZiaka nad ramec tych, ktoré su obsiahnuté vo formulari Suhlas rodica
/ zdkonného zastupcu ziaka, vratane moznych dosledkov v pripade ich porusenia.

e Uvitaci balicek: Poslite vybranému ziakovi uvitaci balicek na navodenie
pozitivneho ocakavania mobility v zahranici. Uvitaci balicek hostitelskej skoly méze
obsahovat:

— Uvitaci list podpisany riaditelom / mentorom / Skolskou radou / radou Ziakov
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— Informacie o Skole (odkaz na webovU stranku Skoly, letak o Skole, predmety
vyucCované v roku, kedy sa Ziak zucCastni mobility, pravidla, Skolské prazdniny,
mimoskolské aktivity)

— Informacie o meste (odkaz na webové stranky mesta v anglictine, mapa, letaky)
— Kontaktné Udaje na mentora / hostitelsku rodinu

— Kontaktné Udaje na ziackeho mentora ochotného privitat Ziaka v $kole a poméct
mu zapadnut.

Rady pre Ziaka: Povzbudte ziaka, aby:

— Kontaktoval mentora / hostitelskd rodinu / Ziackeho mentora pred prichodom,
aby vedel, ¢o ma ocakavat

— Priniesol prostriedky na predstavenie svojej krajiny ziakom a ucitelom
hostitel'skej skoly, ako napriklad:

- Power Point prezentacia / letaky o jeho skole, meste, krajine
- Fotky rodiny a domaceho prostredia

- Pohladnice

- Tradi¢né a popularne piesne

- Typické recepty

- Niekolko balickov sladkosti z jeho domovskej krajiny

- Kontaktné uUdaje ziakov jeho Skoly, ktori maju zaujem o kontakt so ziakmi
v zahranici

— Priniesol medzinarodnu studentskd kartu na zlavy na vstupnom a pod.

Pocas mobility

Dohl'ad: Dohliadajte na pohodu a studijny pokrok zZiaka po celd dobu mobility.
Poskytnite pomoc pri akychkolvek problémoch ¢&i prekazkach, s ktorymi sa ziak
stretne. Zabezpecte poskytnutie potrebného jazykového vzdelavania. Uistite sa, ze
Ziak sa zucastni pred-odjazdového semindra alebo akéhokolvek iného Skolenia
organizovaného vasou narodnou agentlUrou a sprevadzajte ho na tieto Skoliace
akcie.

Sledovanie pokroku: Sledujte pokrok Ziaka v spolupraci s vysielajucou Skolou na
zaklade toho, ¢o bolo dohodnuté v Zmluve o studiu.

Europass: Ako hostitel'ska Skola ste vyzvani, aby ste poziadali o vydanie certifikatu
Europass-mobilita pre Ziaka. Tento certifikat Specifikuje obsah mobility, je uznavany
vo véetkych krajinach EU a ako taky bude mat v buducnosti pre Ziaka vyznam.
Informujte sa na Ministerstve Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR alebo
prestudujte webovu stranku Europass, aby ste ziskali viac informacii o tom, ako
postupovat (www.europass.cedefop.europa.eu/en/home).

Hodnotenie na konci mobility: Vyhodnotte pokrok ziaka, ktory dosiahol, na
zaklade poziadavok obsiahnutych v Zmluve o stddiu. Na hodnotenie Ziaka mo6zete
pouzit formular Sprava o Zmluve o Studiu. Tento dokument by mal byt vysielajicou
Skolou brany ako zdklad na uznanie ziakovho Studia na vasej Skole.

Po navrate ziaka domov

Spravy: Poskytnite vysielajucej Skole vSetky informacie, ktoré potrebuje na
zhodnotenie mobility a na zahrnutie do zaverecnej spravy Strategického
partnerstva.
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Kontrolny zoznam dokumentov pre hostitel'ské skoly

Dokumenty na precitanie:
e Pokyny pre mentorov
e Pokyny pre hostitel'ské skoly k vyberu hostitel'skych rodin
e Pokyny pre Skoly k Zmluve o studiu

e Krizovy manazment

Formulare na vyplnenie a podpis:
e Zmluva o studiu
e Sprava o Zmluve o studiu
e Krizovy akény plan

e Pravidla spravania

Dokumenty, ktoré je nutné ziskat od hostitel'skej rodiny:
e Formular Informacie o hostitel'skej rodine

e Charta hostitel'skej rodiny

Dokumenty na odovzdanie hostitel'skej rodine:
e Tipy pre hostitel'ské rodiny
e Krizovy manazment
e Krizovy akény plan

e Pravidla spravania
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Cast 6: Pokyny pre hostitel'ské $koly (pokracovanie)

Pokyny pre mentorov

Mentor je spojkou medzi ziakom, hostitelskou rodinou a hostitelskou skolou. Konkrétne
sa to premieta do celého radu Uloh a povinnosti, ktoré st uvedené a popisané nizsie.
Mentor je obvykle ucitel alebo iny zamestnanec v hostitel'skej sSkole.

Aj ked za mentorstvo nesie celkovi zodpovednost len jedna osoba, je mozné zverit
niektoré Ulohy inym osobam, za predpokladu, Ze toto rozdelenie ma zmysel v celkovom
systéme a Ze ulohy a zodpovednosti su jednoznacne rozdelené a oznamené vsetkym
zainteresovanym (a predovSetkym ziakovi). Okrem mentora mozu niektoré skoly tiez
uréit kontaktného uditela, ktory sa zaoberd vsetkymi Glohami tykajlicimi sa osnov
a $tudijného procesu. TieZz je mozné vymenovat Zziackeho mentora, ktory pomoéze
prichddzajucemu ziakovi zadlenit sa do nového prostredia. Je nevyhnutné, aby bolo
jasné, kto nahradi mentora v pripade jeho nepritomnosti alebo ak nemdze vykonavat
svoje ulohy. Velmi doblezita je efektivna komunikacia medzi mentorom a ziakom.

Mentori by si mali byt vedomi, Ze mentorstvo sa spaja s urditym mnozstvom prace
navy$e a mali prijat tato Glohu len v pripade, Ze su schopni venovat Ziakovi potrebny cas
a pomoc. Mentorom by mala byt otvorene zmys$lajica osoba pripravena vysporiadat sa aj
s mimoskolskymi aspektmi Ziakovej mobility v Skole.

Vacsina uloh mentora vznikd pocas mobility Ziaka, no aj pred mobilitou a po nej sa
vyskytnu situdcie, ktoré vyzaduju jeho zapojenie.

Pred mobilitou

o Ked je hostitelska rodina vybrana, mentor ju skontaktuje a overi, ze maju vsetky
potrebné informacie. Mentor uchovava vSetku dokumentaciu vztahujicu sa na
hostitel'ski rodinu (Formular Informacie o hostitel'skej rodine, podpisanu chartu
hostitel'skej rodiny, vypis z registra trestov).

e Mentor sa zucastfiuje pripravnych prac vysielajucej a hostitelskej Skoly, ako je
napriklad vypracovanie Zmluvy o Studiu (viac v Pokynoch pre Skoly k Zmluve
o Studiu a v Zmluve o Studiu), Pravidiel spravania pre ziaka (viac v Pravidlach
spravania), rovnako ako postupov v nudzovych situdcidch (mdzu byt vypracované
na zaklade Krizového akéného planu).

e V pripade potreby mentor dohliadne na Ziakovu cestu z letiska hostitel'skej krajiny
do hostitel'skej rodiny a zaisti, aby mal sprievod (napriklad hostitel'skd rodinu).

Pocas mobility

e Mentor uvita Ziaka v hostitel'skej Skole a zariadi kratke Uvodné sedenie, ukaze mu
okolie Skoly a predstavi ho ucitelom a Ziakom.

e Mentor je zodpovedny za pomoc Zziakovi pri zacleneni sa do nového Skolského
systému a pri vSetkych praktickych problémoch pocas mobility, ktoré nemoze
vyriesit hostitelska rodina.

e Mentor udrziava pocas mobility kontakt s hostitelskou rodinou a pomaha riesit
pripadné problémy, ktoré sa vyskytnd medzi rodinou a ziakom. V pripade
zadvaznych nezhdd moze byt mentor prostrednikom. Ak je potrebnd zmena
hostitel'skej rodiny, mentor to zariadi. Mentor tieZz uchovava zaznamy o hostitel'skej
rodine a vSetkych zUcastnenych informuje o pripadnych zmenach.

e Mentor zaistuje, aby sa ziak podielal na vSetkych S$koleniach organizovanych
narodnou agenturou hostitelskej krajiny. Mentor dohliada na Skolski dochadzku
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a na spravanie Ziaka v suUlade s Pravidlami spravania stanovenymi hostitelskou
a vysielajucou Skolou a ak su pravidla porusené, rozhoduje o dosledkoch
v spolupraci s kolegami z hostitel'skej skoly a kontaktnym ucitelom vo vysielajucej
Skole.

Mentor dohliada na Ziakov vzdelavaci proces a vypracovava spravy o pokroku pre
vysielajucu skolu v sulade so Zmluvou o stadiu.

Mentor koordinuje hodnotenie Ziaka na konci mobility v hostitelskej Skole
(k dispozicii je formuldr Spravy o Zmluve o stidiu) a vedie hodnotiace sedenie so
ziakom pred jeho odchodom.

Po ukonceni mobility

Mentor poskytne vysielajucej skole Spravu o Zmluve o Studiu a pripadné dalsie
materidly na Gcely hodnotenia a poddvania sprav.

Kontrolny zoznam dokumentov pre hostitel'ské skoly

Mentor uchovava nasledujice dokumenty (vyplnené a podpisané):

Formular Prihladska ziaka

Formular Suhlas rodi¢a / zdkonného zastupcu Ziaka
Pravidla spravania

Charta hostitelskej rodiny

Zmluva o studiu

Vypis z registra trestov vsetkych dospelych ¢lenov hostitelskej rodiny

Nasledujice dokumenty by mali byt k dispozicii pre pripad nadze:

Formuldr Lekdarskej spravy (Cast 2) (zostane u Ziaka pocas celej mobility
v zalepenej obalke)

Formular Suhlas rodic¢a / zdkonného zastupcu Ziaka
Kdpia eurdpskeho preukazu zdravotného poistenia ziaka (origindl zostava u Ziaka)

Kopia poistenia ziaka s kontaktnymi Udajmi na poistovriu a asistenéni spoloénost
(original zostava u ziaka)

Preklady formularu Lekarskej spravy a Suhlasu rodi¢a / zakonného zastupcu Ziaka
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Cast 6: Pokyny pre hostitel'ské $koly (pokracovanie)

Pokyny pre hostitel'ské skoly k vyberu hostitel'skych rodin

Pobyt v hostitelskej rodine nie je len o ubytovani a strave, ale je délezitou sucastou
celého vzdelavacieho procesu Ziaka. Je teda klG¢ovym prvkom pre Uspech mobility.
Hladanie vhodnej hostitelskej rodiny je v kompetencii hostitelskej Skoly. Aby bola
zabezpecena objektivita, SirSia perspektiva a dobré konecné rozhodnutie, za tento proces
by nemal byt zodpovedny len jeden zamestnanec. Najdenie hostitelskej rodiny si
vyzaduje Cas a takt, pretoze vyzaduje vstup do sukromia druhych os6b. Tento dokument
poskytuje hostitelskym $koldm navod, ako vykonavat nabor a vyber hostitel'skej rodiny.

1. Zacnite dlho pred mobilitou

Najdenie hostitelskej rodiny je prili§ dblezitou zaleZitostou na to, aby bola rieSend na
posledni chvilu. Mali by ste zacat hladat hned po schvéleni vasho Strategického
partnerstva. Ak nie je mozné vykonat recipro¢nt vymenu, zacnite hladat medzi rodinami
deti v triede, ktora Ziaka hosti, alebo rodinami zamestnancov Skoly.

2. Vypracujte zoznam rodin, ktoré maji zadujem o hostovanie

Aj ked' vasa Skola prijme iba jediného Ziaka, odportc¢a sa vytvorit portfélio potencidlnych
hostitelskych rodin. Zameranie sa iba na jednu rodinu moze byt riskantné, napr.
v pripade, Ze rodina bude musiet od dohody ndhle odstupit. NavySe ak mate na vyber
z vacsieho poctu rodin, lahSie najdete takd, ktord vyhovuje potrebam Ziaka, a budete
mat k dispozicii zoznam nahradnikov, ak z nejakého dévodu bude nutné pocas mobility
Ziaka zmenit hostitel'sk( rodinu. Na zadklade formuldru Informdacie o hostitel'skej rodine sa
mozete dozvediet o kazdej rodine viac.

3. Zozbierajte informacie o hostitel'skej rodine

Rodindm, ktoré maju zaujem o hostovanie ziaka, poslite formular Informacie
o hostitel'skej rodine, aby ste ziskali informacie o vhodnosti ich domacnosti na prijatie
Ziaka. Hostitelska rodina by mala byt motivovana, ziak by mal v nej mat idedlne svoju
vlastnul izbu, rodina by mala byvat v dostupnej vzdialenosti od $koly alebo mat pristup
k vhodnému dopravnému spoju do 8koly a mala by vediet poskytnit moZnosti na
volnocasové aktivity. Formular obsahuje aj ¢asti o dalSich detoch v rodine (vek, pohlavie,
zaujmy), Specidlnych stravovacich poziadavkach (napr. vegetarianstvo), domacich
zvieratdch (pre pripad alergie) a o koni¢koch a zdujmoch, ktoré moézu byt pre vas
uzito¢né, ked neskoér budete priradovat Ziaka a hostitelskd rodinu.

4. Preverte odhodlanie a pochopenie Glohy hostitel'skej rodiny

Musite zabezpecit, aby potencidlna hostitel'ska rodina bola plne informovana o Glohach
a povinnostiach, ktoré su spojené s touto rolou (tie si uvedené v Charte hostitelskej
rodiny, ktor( jej moZete zaslat spolu s formuldarom Informdcie o hostitelskej rodine).

5. Vyberte potencialne hostitel'ské rodiny

Na zaklade vyplnenych formuldrov Informacie o hostitel'skej rodine mdzZete vybrat rodiny,
ktoré povazujete za vhodné pre hostovanie ziaka. Odporida sa mat aspofi dve
potencidlne hostitelské rodiny na jedného prijimaného ziaka. Je dOlezité, aby ste
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v pripade nldze boli schopni ponuknut alternativhe umiestnenie v inej hostitelskej
rodine.

Je tazké stanovit nejaké konkrétne kritérid toho, ¢o robi hostitelsk( rodinu dobrou.
Prostredie musi byt uspokojivé, rodinni prislusnici by mali mat pozitivny a otvoreny
postoj a mali by byt ochotni vynalozit ¢as a prostriedky na zaclenenie Ziaka do rodiny.
Polozte si otdazku: ,Bol by som ochotny nechat moje vlastné dieta zit nejaky ¢as v tejto
rodine?".

6. Navstivte hostitel'ski rodinu pred prijatim konecného rozhodnutia

Mentor by mal vzdy este pred prichodom ziaka jeho hostitel'skd rodinu navstivit. Pri tejto
navsteve by mal skontrolovat, ¢ su fyzické podmienky ich domacnosti uspokojivé a i
vytvaraju celkovo vhodny dojem pre hostovanie Ziaka. Koneéné rozhodnutie o vybere by
sa nemalo uskutocnit skor, ako bude vykonana tato navsteva.

Kontrolny zoznam pre navstevu hostitel'skej rodiny:

o Kontrola fyzickych podmienok. Mali by byt uspokojivé. Ziak by mal mat idedlne
svoju vlastnu izbu. Atmosféra v rodine by mala byt pozitivna.

e Poskytnutie viac informacii o Strategickom partnerstve a mobilite.

e Vysvetlite Ulohu a zodpovednost hostitelskej rodiny, ako sU stanovené v Charte
hostitel'skej rodiny a v Tipoch pre hostitelské rodiny.

¢ Prediskutujte vSetky relevantné otazky z formulara Informacie o hostitelskej rodine
(napr. ¢o by ocakavala rodina od Ziaka, ak sU vegetariani alebo maju nejaku
nabozZenskl prislusnost).

e \Vysvetlite vyznam pravidelnej a otvorenej komunikacie medzi hostitel'skou rodinou
a mentorom.

e Vysvetlite, ¢o maju robit v pripade konfliktu alebo krizy (informacné toky, postupy,
tiesnové Cisla, poistenie) a poskytnite potrebni dokumentaciu (Krizovy
manazment).

e Vysvetlite vSetky poZiadavky na vyber hostitel'skej rodiny, napr. kontrola vypisu
z registra trestov vsSetkych dospelych clenov hostitelskej rodiny, podpis Charty
hostitelskej rodiny. Neumiestriujte dieta do rodiny, v ktorej Zije dospeld osoba so
zaznamom V registri trestov alebo ak existuju nejaké naznaky, chyry alebo
akékolvek pochybnosti vo vztahu k otdzkam ochrany deti.

e NadviaZte dobré vztahy s hostitelskou rodinou.

7. Prepojte ziaka a hostitel'sk(l rodinu

Len ¢o budete poznat totoznost ziaka a dostanete vyplneny formuldr Prihlasky Ziaka,
mbzete pristapit k vyberu pre neho najvhodnej$ej hostitelskej rodiny (na zdklade
informacii obsiahnutych v prilohe prihlasky Informacia o umiestneni a vo formulari
Informacie o hostitel'skej rodine). Okrem jednoduchého porovnania materialnych
podmienok a vasho vlastného dojmu mozete pouzit kritérid ako vekova pribuznost
dalsich deti v rodine, porovnatelné koni¢ky, zaujmy a osobné hodnoty, pritomnost
domacich zvierat a pod. Ak Ziak bude musiet zdielat izbu, malo by to byt s dietatom
rovnakého pohlavia a podobného veku. V principe by sama Zena nemala byt umiestnena
v disto muzZskej domacnosti a sdm muz by nemal byt umiestneny v Cisto Zenskej
domacnosti.
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8. Reciprocita

V niektorych pripadoch je vymena recipro¢na - t. j. vyslete Ziaka do tej skoly, z ktorej
potom prijmete ziaka a ti navzajom byvaju vo svojich rodinach. Tento pristup je vitany,
ak to umoziuju podmienky. Majte vSak na pamati, Ze toto mbze byt problematické, ak
ma jeden zo Ziakov problémy s hostitel'skou rodinou a / alebo sa vrati domov predcasne.

9. Hostitel'ské rodiny nedostavaja Ziadnu odmenu za hostovanie

Rozhodnutie o ubytovani ziaka by malo byt prijaté na zéklade zvedavosti a otvorenosti
a neodporuica sa teda hostitel'skej rodine platit.
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Cast 7: Pokyny pre hostitel'ské rodiny

Tipy pre hostitel'ské rodiny

Pred prichodom ziaka

Mentor navstivi vasu rodinu a objasni vam ulohu hostitel'skej rodiny a poskytne viac
informacii o mobilite Ziaka. Informuje vas o tom, ze kazdy dospely clen vasej
doméacnosti bude musiet poskytnit na kontrolu vypis z registra trestov. Po ich
vyziadani odovzdajte dokumenty mentorovi hostitelskej Skoly.

Ako hostitel'ska rodina zohravate doéleziti Ulohu pre UspesSnu realizaciu mobility
Ziaka. Uistite sa, ze vsetci rodinni prislusnici spravne pochopili, aké su vase prava
a povinnosti ako hostitel'skej rodiny (ako je uvedené v Charte hostitelskej rodiny).

Uistite sa, ze Ziak bude mat pokojny osobny priestor.

Obratte sa na zZiaka a jeho rodi¢ov eSte pred jeho prichodom a privitajte ho vo
svojej rodine. MdZete im poslat informécie o svojej rodine a miestnej komunite.

Ak planujete pocas pobytu Ziaka rodinnu dovolenku alebo vylet, urobte potrebné
opatrenia, aby ste ho mohli vziat so sebou. Dohodnite tito cestu so 3Skolou
a rodi¢mi alebo zakonnymi zastupcami Ziaka. V pripade, Zze cesta vyzaduje vysoké
naklady, dohodnite s rodi¢mi / zakonnymi zastupcami ziaka, ako ich pokryjete.
NemozZete Ziaka vziat do destinacie, ktord nepokryva jeho poistenie, jedine
v pripade, ak bude mat riadne poistenie na cestu, odsuhlasené tiez jeho rodi¢mi /
zdkonnymi zastupcami. Nezabudnite si vziat kopiu podpisaného formularu Suhlas
rodi¢a / zadkonného zastupcu Ziaka a uistite sa, Ze si ziak vezme svoj formular
Lekarskej spravy (&ast 2) pre pripad lekadrskej pohotovosti.

Pocas mobility

Od hostitelskych rodi¢ov sa ofakdva, ze budld vykonavat rodi¢ovsky dozor pocas
pobytu Ziaka v rodine. Vo vSeobecnosti to znamena starat sa o Ziaka tak, ako by
ste chceli, aby bolo postarané o vase dieta, kym je v zahranidi.

Ziaci, ktori sa zUcastruju $tudijnej mobility v zahrani¢i, mézu byt otvorenejsi
a zrelSi ako ini mladistvi. No su to teenageri Zijuci v cudzej krajine a Casto sa snazia
naudit cudzi jazyk. VynaloZte véetko Usilie, aby ste Ziakovi ulahdili prechod do vasej
kultdry a jazyku.

Dohodnite sa so ziakom na jasnych domacich pravidlach, aby nedoslo
k nedorozumeniu. Mozno budete chciet prediskutovat nasledujlce otazky:

- Domaca rutina, ako je stravovanie a ¢as na spanie

- Ziakove povinnosti v domacnosti, ako je upratovanie jeho izby, pomoc pri
priprave jedla atd.

- DalSie praktické zaleZitosti, ako napriklad zabezpec&enie obedov v $kole, doprava
atd.

- Cas prichodu domov
- Racionalne pouzivanie telefénu a pocitaca
Povzbudte Ziaka, aby sa zapajal do Skolskych a miestnych spolocenskych aktivit.

Nezabudnite, Ze sa vzdy mozete obratit na mentora uréeného Ziakovi, aby vam
poradil alebo nieCo vysvetlil.

30



Kontrolny zoznam dokumentov pre hostitel'ské rodiny

Formulare na vyplinenie a podpis:
¢ Informacie o hostitel'skej rodine

e Charta hostitel'skej rodiny

Dokumenty na precitanie a zaloZenie:
e Krizovy manazment

e Krizovy akény plan

Kopie dokumentov pre pripad naliehavych zdravotnych problémov:
e Suhlas rodic¢a / zdkonného zastupcu ziaka
e Eurdpsky preukaz zdravotného poistenia Ziaka (original zostava u Ziaka)

e Poistenie Ziaka s kontaktnymi Udajmi na poistoviiu a asistenéné spolocnosti
(original zostava u ziaka)

e Preklad formularu Lekarskej spravy a Suhlasu rodi¢a / zakonného zastupcu Ziaka
(origindl formuldru Lekarskej spravy, cast 2, sa vlozi do zalepenej obalky a zostava
u ziaka)
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Cast 8: Pokyny pre vysielajice $koly a hostitel'ské Skoly
k Zmluve o stadiu

Pokyny pre skoly k Zmluve o studiu

Zmluva o studiu je dokument, ktory stanovuje hlavné ciele a planované vysledky
$tudijnej mobility ziaka v zahranici. Musi byt vyhotoveny pre kazdého vysielaného Ziaka
osobitne. Hlavnymi aktérmi podielajucimi sa na vypracovani Zmluvy o Studiu su
vysielajuca skola, hostitelskd Skola a ziak. Napom6zu im v tom tieto pokyny a formular
Zmluvy o studiu.

Zmluva pini dve funkcie:

e Po prvé, ide o dokument, ktory umoznuje, aby vysielajuca Skola uznala studium
v zahrani¢i (alebo aspori jeho d¢ast) aaby sa ziak vyhol ,dvojitému® udivu
a rozsiahlemu dobiehaniu uciva po ukonceni mobility.

e Po druhé, je dolezitym informacnym a koordinacnym nastrojom medzi vysielajucou
a hostitelskou $kolou, s cielom poméct objasnit olakdvania a zabezpedlit, aby
Ziakova mobilita bola zmysluplina.

Zmluva o studiu je uzatvorend medzi hostitel'skou a vysielajucou skolou, ale tiez by mala
byt podpisand Ziakom na znamenie jeho pochopenia a sthlasu.

Na konci mobility v zahrani¢i by mala vysielajica Skola zhodnotit pokrok Ziaka na zaklade
toho, ¢o bolo dohodnuté v Zmluve o Studiu. Formular Spravy o Zmluve o studiu je
k dispozicii v tejto prirucke.

Zostavenie Zmluvy o stadiu

Cielom je zabezpedit, aby bolo stanovené dostato¢né mnozstvo poziadaviek domovskej
Skoly na to, aby bolo umozZnené uznanie vysledkov mobility, avSak Zmluva o Stadiu
nemdze pokryt vdetky aspekty vzdeldvania na mobilite v zahraniéi. Urcité prvky
vzdeldvacieho procesu nie je mozné lahko kontrolovat alebo zmerat, napriklad
neformalne ucenie sa, ktoré prebieha v hostitelskej rodine alebo vdaka Ucasti na
volnocasovych aktivitdich. Zmluva o Stidiu je teda predovSetkym zamerana na
vzdeldvanie v Skolskom prostredi. Mala by tiez brat do Uvahy ziskavanie kompetencii,
anie iba obsah jednotlivych predmetov (viac o Eurépskom ramci pre klic¢ové zrucnosti na
www.ec.europa.eu/education/policy/school/competences en

a www.erasmusplus.org.uk/file/272/downloadP).

Pri zostavovani Zmluvy pre jednotlivych Ziakov je potrebné vziat do Uvahy body uvedené
nizSie. SU usporiadané podla urcitej ¢asovej postupnosti, takZe niektoré kroky musia byt
uzavreté prv nez sa prejde na dalSie a je rozumné mat vSetky na zreteli, kym pristapite
k vypracovaniu Zmluvy.

1. Vypracovanie Zmluvy o stidiu je spolocnou Glohou

Aj ked’ ma na Cele tohto procesu za normalnych okolnosti stat vysielajica $kola, nie je to
Uloha, ktord moéze splnit sama. Zakladnou podmienkou Uspechu je, aby Zmluva o Studiu
bola prijatd a odsuhlasena vsetkymi stranami - vysielajicou Skolou, hostitel'skou Skolou
a ziakom. Je to jednoduchsie, ak su vSetci zapojeni do procesu od samého zaciatku.
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2. Uistite sa, Zze mate nevyhnutné podklady predtym ako zacnete

Proces vypracovania Zmluvy o stadiu znacne ulahcuje, ak maju obe strany zakladné
znalosti o rozdieloch a podobnostiach medzi ucebnymi osnovami a vzdeldvacimi
systémami vysielajucej a hostitelskej Skoly. Na ziskanie vSeobecného prehladu
o vzdelavacich systémoch v prislusnych krajindch mozete pouzit informacné materialy
Eurydice (www.eurydice.org). Je vsSak tiez doblezité, aby si Skoly vymenili podrobné
informacie o svojich osnovach, ako aj o konkrétnych planoch na prislusny Skolsky rok.

3. Kazda jedna mobilita si vyzaduje osobitni Zmluvu o stadiu

Pri vysielani réznych Ziakov na dlhodobul mobilitu nie je mozné pouzit ,$tandardizovan(*
Zmluvu o $tudiu. Zmluva o $tadiu musi vychadzat z redinych vzdeldvacich potrieb Ziaka
a z redlnych moznosti poskytovanych hostitel'skou Skolou.

Niektoré prvky moézu byt ,recyklované", ak sa podobna vymena Ziaka na rovnakej Grovni
medzi dvoma rovnakymi $kolami uZ realizovala, ale vzdy sa tam budl nachadzat
individudlne aspekty tykajuce sa konkrétneho jednotlivca.

4. Nebud'te prilis ambiciozni

Obsah Zmluvy o $tadiu by mal byt realisticky a brat do Gvahy dizku mobility. Délezita
suc¢ast uclenia sa pocas mobility je informdlna a ziskava sa mimo $kolu: pocas
kazdodennej interakcie s hostitelskou rodinou a s rovesnikmi alebo pocas volnocasovych
aktivit. Toto ucenie sa je tazké sledovat a merat, ale je velmi dodlezité. Pokial' prilis
prisnym a ambicidznym udebnym planom prindtite Ziaka udit sa cez vikendy a po
veceroch, potom o tuto prileZitost pride.

5. Zapojenie predmetovych uditel'ov

Pri jednotlivych predmetoch mo6ze byt potrebné ziskat podrobnejsi prehlad
o podobnostiach a rozdieloch medzi ucebnymi osnovami oboch $ko6l. Najrychlejsi
a najjednoduch$i spdsob, ako to urobit, je skontaktovat predmetovych uditelov
vysielajucej a hostitelskej Skoly a nechajte ich vymysliet, ¢o je kompatibilné na zaklade
minimalnych prijatelnych poziadaviek na tento predmet.

6. Vyuzitie projektovej cinnosti

Dlhodoba mobilita ziakov by mala byt spojend s témou Strategického partnerstva,
ktorého je sucastou. Ziak by sa mal podas mobility v hostitelskej Skole venovat
projektovej ¢innosti (napriklad projektu na zadanu tému tykajicu sa hostitelskej krajiny).

Praca na projekte sa moOze vykonavat tiez v pripade, ked nie je potrebné, aby sa ziak
zUcCastnoval kazdej hodiny svojej hostitel'skej triedy - napriklad v pripade, ked Ziak nema
dostato¢né jazykové znalosti, aby navstevoval vSetky hodiny. V tychto pripadoch méze
byt vhodné, aby sa Ziak pocas tychto hodin venoval praci na projekte, s cielom
maximalizovat vysledok a vyhnut sa frustracii. AvSak mnozstvo individudlnej projektovej
¢innosti by nemalo byt také velké, aby Ziaka izolovalo od rovesnikov.

7. Overujte vzdelavacie vysledky a v pravidelnych intervaloch sledujte pokrok

Ciele vzdelavania by mali byt konkrétne stanovené. Napriklad ¢o sa tyka cielov vo vztahu
k jazykovému vzdeldvaniu mézu Skoly vyuzit Spolo¢ny eurdpsky referenény ramec pre
jazyky, ktory jasne definuje Urovne kompetencii v ovladani cudzieho jazyka. Pre viac
informacii:

www.coe.int/t/dg4/linquistic/source/framework en.pdf
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Stanovenie harmonogramu na pravidelné hodnotenie umozni pozorovat rozvoj
a zasiahnut, ak ucenie nenapreduje uspokojivo.

8. Delegujte zodpovednost

Zodpovednost za to, Zze Zmluva o Studiu bude naplnend, by mala byt delegovana na
konkrétnu osobu (kontaktny ucitel / mentor) vo vysielajuce aj hostitelskej skole,
prostrednictvom ktorej by mala prechadzat aj celd komunikacia. Zodpovedna osoba
v hostitel'skej $kole by tiez mala pravidelne sledovat pokrok Ziaka.

9. Neobavajte sa odchylenia od planu, pokial’ je na to dobry dovod

Po niekolkych tyzdrfioch mobility v hostitelskej Skole mbze byt potrebné zmenit niektoré
body zmluvy - bud' preto, Ze sa vynoria nové a lepSie moznosti vzdelavania, alebo preto,
Ze sa nejaky aspekt ukaze ako priliS problematicky na realizaciu. Je to normalne, ale
uistite sa, ze vSetky zmeny su schvalené vsetkymi stranami a Ze suU uvedené v pisomnej
forme a priloZzené k Zmluve o studiu.

10. Podpisanie vsetkymi stranami

Len ¢o je Zmluva o Studiu vytvorena, dajte ju vSetkym stranam - vysielajuca Skola,
hostitelska $kola a Ziak - podpisat na znak sUhlasu so stanovenymi principmi a schvalenia
zmluvy (vratane vsetkych dodatkov a zmien, ku ktorym doslo pocas procesu).

11. Objasnenie dosledkov nedodrziavania Zmluvy o stadiu

Méze byt potrebné rozhodnut, ¢o sa stane, ak Ziak nedodrziava Zmluvu o $tudiu. Vetky
problémy by vSak mali byt rieSené uz pri ich vzniku a ziak by si mal byt vedomy vsetkych
rozhodnuti tykajucich sa Zmluvy o $tudiu. Skoly by sa mali zaviazat ku vzajomnej
priebeznej komunikacii, aby sa predislo vzniku zavaznych problémov.

Uznanie stadia na hostitel'skej skole

1. Sprava o Zmluve o stadiu od hostitel'skej skoly

Na konci mobility Ziaka by mala hostitelskad $kola zhodnotit jeho pokrok na zaklade toho,
¢o bolo stanovené v Zmluve o Studiu. Sprava o Zmluve o Studiu vystavena hostitelskou
$kolou pomdze vysielajlcej Skole uznat Studium absolvované v zahranidi. Tato sprava by
mala byt vyplnend mentorom / kontaktnym ucitefom v hostitelskej Skole, ale k popisu
toho, ¢o Ziak dosiahol, by mali prispiet vSetci predmetovi uditelia (a to nielen poskytnutim
tradi¢nych znamok). K sprave by mal byt priloZzeny rozvrh a zlozka prac (t. j. pisomnych
a vytvarnych prac, testov), aby pomohli ucitefom vo vysielajicej $kole vyhodnotit, ¢o sa
Ziak naudil.

2. Sprava o uznani mobility Zziaka v zaverecnej sprave Strategického partnerstva

Zmluva o $tadiu by mala byt pouzitd na uznanie vzdeldvacich vysledkov Ziaka
vysielajucou institlciou. Popiste, prosim, uznanie vzdeldvacich vysledkov v zaverecCnej
sprave Strategického partnerstva.
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3. Vyuzite certifikatu Europass

Okrem Zmluvy o $tudiu a Spravy o Zmluve o $tadiu by sa $koly mali dohodnut na vydani
certifikdtu Europass - mobilita po ukoncéeni mobility ziaka. Tento certifikat Specifikuje
aktivity vykonané Ziakom (méZete znovu pouZzit informacie zo Spravy o Zmluve o Stidiu)
a je uznavany vo vsetkych krajinach EU, a preto bude cenny pre budlcnost Ziaka.
Informujte sa na Ministerstve skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR alebo prestuduijte
internetové stranky Europass, aby ste ziskali viac informécii o tom, ako postupovat
(www.europass.cedefop.europa.eu/en/home).
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Cast 9: Pokyny ku krizovému manazmentu

Krizovy manazment

Ucelom tohto dokumentu o krizovom manaZmente je zabezpedit Uspes$nl sklsenost
vSetkych zlUcastnenych na dlhodobej mobilite ziaka. Tieto pokyny poskytuju informacie
o tom, ¢o je kriza (odsek 1), kto by mal byt zapojeny do predchadzania a rieSenia krizy
(odsek 2), ako zabranit krize (odsek 3) a ako riesit krizu a zabezpedit, aby zapojeni ziaci,
zodpovedni ucitelia, hostitelska rodina a rodi¢ia mali v takom pripade spolocny
referenény ramec (odsek 4). Je potrebné tiez zabezpedit, aby pripadna kriza bola Géinne
rieSena a nestupriovala sa.

Dokument Krizovy manazment by mal byt k dispozicii vSetkym zapojenym do Studijnej
mobility; mentorovi v hostitelskej skole, kontaktnému ucitelovi vo vysielajucej Skole,
hostitel'skej rodine, Ziakovi a jeho rodi¢om / zdkonnym zastupcom. VSetky tieto strany by
mali dostat tieZ Krizovy akény plan a Pravidla spravania stanovené Skolami.

Vdetky strany by si mali uvedomit, Ze vSetky citlivé informacie o Ziakovi musia byt
uchovavané ako déverné a mbzu byt zverejnené iba v pripade potreby osobam, ktoré sa
priamo podielaju na rieSeni krizy.

1. Co je to kriza?

Krizu mozno definovat ako extrémnu situdaciu, ktord by viedla k vaZznemu naruseniu
mobility a ktord vyzaduje neodkladny zdsah. Krizu je potrebné odlisit od mensich
problémov, ktoré nie sU extrémne a ani nevyzaduju okamzity zasah. Ak vSak nie su
spravne riesené, mozu sa rozvinut az do krizy.

Kriza vyzaduje neodkladné opatrenia, ale malo by sa jej pokial mozno predchadzat.
Pracovat na predchadzani rizika je prinajmensom rovnako dbélezité ako na krizovom
manazmente. Napriek vSetkym preventivhym opatreniam mdZe kriza nastat. V takom
pripade je nevyhnutné, aby vsetky zucéastnené strany vedeli, ako reagovat a na koho sa
obratit.
Nasledujlci zoznam kriz, ktoré by mohli nastat v priebehu mobility, nie je Uplny, ale
pomaha ilustrovat rézne problémy a scenare rieSeni.
e Zdravotné problémy
- Vazna choroba alebo alergia
- Vazne zranenie
- Nehody (napr. dopravné nehody)
- Nechcené tehotenstvo
e Smrt Ziaka
e Psychické problémy
- Depresia
- Psychologické dbsledky nasilia / znasilnenia
- Problémy spojené s uzitim alkoholu alebo drog
- Poruchy prijmu potravy
e Dusevné a / alebo fyzické zneuZitie Ziaka
- Sexualne / fyzické zneuzivanie

- Sikana
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- Rasizmus / xenof6bia

- Byvanie v hostitelskej rodine a / alebo oblasti, v ktorej nie si zdravé zivotné
podmienky, alebo su rizikové

e Obet trestného cinu
e PorusSenie Pravidiel spravania a pravne problémy sp6sobené Ziakom
- Rizikové spravanie
- Zmiznutie Ziaka
- Zatknutie alebo zadrzanie policiou
- Nasilné spravanie
- Kradez
- Uzitie alkoholu alebo uzitie drog
e Iné
- Tlak rodiny na ziaka, aby sa vratil domov
- Smrt / vaZna choroba rodinného prislu$nika
- Konflikty s hostitelskou rodinou

- Konflikty s mentorom

2. Kto sa musi podiel'at na predchadzani kriz a ich rieseni?

Mentor a hostitelska rodina hraju klficovu uUlohu pri predchadzani a rieSeni kriz pocas
mobility Ziaka v ich krajine. Ich efektivnha spolupraca a komunikacia ma zasadny vyznam
pri prevencii a rieSeni kriz.

Mentor si musi vybudovat so Ziakom podporny vztah. To sa moéze stat vdaka
pravidelnému, ¢astému a osobnému kontaktu. Mentor by mal byt k dispozicii na rieSenie
akychkolvek problémov, ktoré Ziak alebo hostitelska rodina potrebuju prebrat a musi byt
lahko dostupny v pripade nudze. Nahradenie osoby mentora sa uskutocni v pripade, zZe je
mentor nepritomny alebo nemdze vykonavat svoje Ulohy. Skola sa musi uistit, Zze Ziak
ma moznost v pripade nidze vzdy niekoho kontaktovat.

Ziak musi mat svoju kopiu Krizového akéného plénu s telefonnymi &islami, ktoré moze
volat v pripade potreby.

Hostitelska rodina vykonava nad ziakom rodi¢ovsky dohlad. Mala by si vytvorit hladkd
a efektivnu komunikaciu so ziakom a s mentorom.

V pripade, ze Ziak vykazuje znamky vaznych tazkosti (napr. vazne osobné problémy
alebo tazkosti pri prispbsobovani sa v hostitelskej krajine), mentor a hostitelska rodina
by mali byt schopni rychlo konat, aby sa zabranilo nebezpeénym situdcidm. To mdze
vyzadovat intenzivnejSie poradenstvo Ziakovi alebo pomoc pri prekonavani
emocionalnych problémov.

Ak vSak ziak vykazuje znamky vaznych tazkosti, mentor aj hostitelskd rodina by mali
zabezpecit odborn( pomoc a nesnazit sa ich vyriesit sami. Mentor a hostitelska rodina by
mali davat pozor na akékolvek priznaky, Ze sa ziak neciti prijemne a mali by ho
povzbudit Uprimnym rozhovorom o jeho pocitoch.

Prehlad Uloh a zodpovednosti véetkych zGc¢astnenych strén je uvedeny v ¢asti 2 - Ulohy
a zodpovednosti.
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3. Ako predchadzat krizovym situaciam?

Nébor a vyber Ziakov by sa mal riadit pokynmi uvedenymi v Pokynoch pre
vysielajuce skoly k vyberu ziakov.

Mentor musi chapat a vykonavat svoje Ulohy uvedené v dokumente Pokyny pre
mentorov

Dobra volba hostitelskej rodiny tak, ako je uvedené v dokumente Pokyny pre
hostitel'ské Skoly k vyberu hostitelskych rodin, je jednym z klicovych prvkov pri
predchadzani kriz.

Ziaci a kontaktni ucitelia vo vysielajlcej $kole sa musia zGcastnit pred-odjazdového
seminara organizovaného vysielajucou narodnou agenturou.

Ziaci by mali poznat a dodrziavat Pravidla spravania uvedené v Suhlase rodi¢a /
zakonného zastupcu ziaka a tiez pravidla stanovené pre vysielajuce a hostitelské
Skoly (formuldr Pravidla spravania je uvedeny v Casti 10).

Ziaci by mali tiez poznat a dodrziavat zakony v hostitelskej krajine.

Ziaci musia vzdy vopred poznat osoby, na ktoré sa modzu obratit v pripade
problémov. V zdsade by nimi mali byt mentor a hostitel'ska rodina. Kontaktné Udaje
tychto osdb, ako aj tiesriové &isla, by mali byt poskytnuté v Krizovom akénom plane
vypracovanom S$kolami.

Obe 3Skoly musia urobit potrebné opatrenia na zabezpelenie toho, aby Ziaci
necestovali sami z / na letisko / stanicu atd. na ceste do / z miesta bydliska
hostitelskej rodiny a na / z akychkolvek Skoleni organizovanych narodnymi
agentdrami.

VSetky strany by sa mali riadit svojimi dohodnutymi Ulohami a zodpovednostami
tak, ako je uvedené v Casti 2.

4. Ako zvladat krizové situacie?

4.1 Vytvorenie Krizového akéného planu skolami

Hostitel'ska Skola by mala koordinovat vypracovanie podrobného Krizového akéného
planu pred prichodom Ziaka. Formular je k dispozicii v ¢asti 10. Kazdy kto sa podiela na
mobilite Ziaka, vratane hostitelskej rodiny, mentora, vysielajucej Skoly, rodicov a ziaka,
by mal mat svoju képiu Krizového akéného planu, aby bol informovany o tom, kto je
zodpovedny v pripade nudze, aké su jeho kontaktné Udaje a ¢o sa od kazdého olakava.

4.2 Zakladny nidzovy postup

V pripade krizy sa musi dodrzat zakladny postup:

Prvé opatrenie na rieSenie situdcie musi prijat mentor alebo hostitelskd rodina
podla toho, kto je o nej informovany ako prvy (t. j. tiesnové volanie, odborna
pomoc).

Hostitelska rodina / mentor sa ihned navzajom informuju o tom, ¢o sa stalo.

Ak nie s mentor / Skola ani hostitelskd rodina schopni alebo kompetentni riesit
Ziakov problém na miestnej Urovni, mdzu kontaktovat narodn( agentiru so
Ziadostou o pomoc a radu.

Mentor kontaktuje rodi¢a / zakonného zastupcu ziaka.
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e Po ukonceni krizovej situacie je potrebné reSpektovat Ziakove Zelanie pokracovat
v mobilite, ak sa na zaklade jeho spravania nejavi, Ze je Uspech mobility
nepravdepodobny.

e Vo velmi naliehavych pripadoch moéze mentor po dohode s vysielajucou
a hostitel'skou Skolou rozhodnut o ukonéeni mobility Ziaka.

e Po ukonceni krizy mentor vypracuje podrobnu spravu, ktord zhrnie okolnosti
a dosledky tohto pripadu a vyhodnoti, ¢o robit v budlcnosti (napr. odportc¢ania, ako
sa vyhnut podobnym situdcidam a ako konat v pripade podobnej krizy). Tato sprava
mobze byt potrebnd pre UGcéely poistenia, pravnych krokov alebo dalSich
administrativnych postupov. Mala by tiez byt pre informaciu zaslana vysielajacej
skole.

Tento zadkladny postup by mal byt aplikovany pri kazdom stave ntdze. NizSie sU popisané
Specifické postupy pre niektoré typy mimoriadnych udalosti.

4.2.1 Lekarska pohotovost

Lekarskou pohotovostou moze byt akdkolvek situdcia suvisiaca so zdravim a pohodou
Ziaka. Patri k nej vazna choroba, alergie, nechcené tehotenstvo, nehoda, fyzické
nasledky nasilia a uzivania drog alebo alkoholu.

Vhodny zakladny nlddzovy postup je popisany vyssie. Nasledujlce dokumenty by mali byt
uchovdvané spoloéne a byt k dispozicii pre pripad lekarskej pohotovosti: formular
Suhlasu rodi¢a / zdkonného zastupcu ziaka, kopia eurdpskeho zdravotného preukazu
Ziaka (original zostava u ziaka), koépia Ziakovho poistenia s kontaktnymi Udajmi na
poistovaciu a asistenénl spoloénost (origindl zostdva u ziaka), rovnako ako preklady
formularov Lekarskej spravy a Suhlasu rodica / zakonného zastupcu ziaka. Mentor by
mal mat origindl Suhlasu rodi¢a / zadkonného zdastupcu Ziaka a kopie daldich vyssie
spominanych dokumentov. Hostitelska rodina by mala uschovavat képie vsetkych vyssie
uvedenych dokumentov. Ziak by mal mat svoj formuldr Lekarskej spravy v zalepenej
obalke.

Prvé opatrenie musi prijat mentor alebo hostitelska rodina, ako bolo spomenuté vyssie.

Mentor / hostitelskd rodina by mali byt schopni rychlo zhromazdit a poskytnat
nasledujlce informacie (véetky Gdaje musia byt povazované za ddverné):

e Presny stav a bezpecénost Ziaka

e Spravne meno a datum narodenia Ziaka

e Symptomy a komplikacie

e Liecba, ktord podstupil a kym bola poskytnuta

e Dokumenty potrebné pre zdravotn( pohotovost (ako je uvedené vyssie)
V pripade smrti musia byt uvedené dalSie okolnosti:

e Okolnosti smrti (¢as, miesto, udalost)

¢ Kto bol upovedomeny

¢ Kde je telo

e Spolupraca s policiou a upovedomenie prislusného velvyslanectva, ak je to
potrebné

e Subor vSetkych lekarskych sprav, imrtného listu a policajnych sprav

e Spolupraca s poistoviiou Ziaka v suvislosti s prevozom tela a pohrebom
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4.2.2 Psychologicka pohotovost

Tato kategdria zahffa situdcie, ktoré si vyZzaduju osobitn( psychologick( starostlivost /
sledovanie, napriklad choroba, nechcené tehotenstvo, psychické nasledky trestného cinu,
uzivanie drog a alkoholu, depresia, poruchy prijmu potravy atd".

Zakrok v suvislosti s problémami tejto kategdrie moéze byt vyZiadany bud samotnym
ziakom, alebo na zdklade varovnych priznakov spozorovanych hostitelskou rodinou,
mentorom, ostatnymi ucitelmi alebo spoluziakmi.

Mentor v spolupraci s hostitelskou rodinou by mal v pripade potreby pomdct najst
kvalifikovanu osobu na poskytnutie psychickej podpory ziakovi, napr. medzi zdrojovymi
osobami hostitelskej Skoly.

e Ak situacia zahfia aj zdravotné problémy a vo vSetkych pripadoch, ked sa jedna
o vaznu krizu, by mal byt pouzity rovnaky postup ako v pripade lekarskej
pohotovosti.

e Odporuca sa kontaktovat miestne odborné institdcie.

4.2.3 V pripade trestného ¢inu spachaného na ziakovi

Tato kategdria moéze zahfiat situacie, kedy je Ziak obetou trestného ¢inu ako je nasilie,
znasilnenie, kradez alebo lupez.

Vykonat by sa mal nasledujlci postup:

e Bud Ziak bezodkladne kontaktuje policiu, alebo upozorni mentora, ktory pomaha pri
jednani s policiou a pripadne s poistoviiou;

e Ak Ziak kontaktuje policiu sdm (alebo ak tak spravi hostitel'ska rodina) ¢o najskoér
musi byt informovany mentor;

e Hostitel'ska rodina a rodicia / zakonni zastupcovia Ziaka su informovani mentorom
a zapojeni do procesu, ak je to relevantné.

e Mentor pomaha ziakovi s nahlasenim pripadu prisluSnym organom.
e Mentor v pripade potreby pomaha ziakovi v kontakte s jeho poistovriou.

Na psychologickl podporu Ziaka mdZu byt potrebné niektoré kroky z ¢asti Psychologicka
pohotovost.

4.2.4 Porusenie Pravidiel spravania a pravne problémy sposobené Ziakom

Tato kategdria modze zahffiat porusSenie Pravidiel spravania a tiez pravne problémy
spOsobené Ziakom ako je nasilie, uzivanie drog a alkoholu, nehody alebo policajné
zatknutie a zadrzanie. Mal byt sa pouzit zdkladny nGdzovy postup. Mentor / hostitel'ska
rodina by mali byt schopni:

e Rychlo zistit dévody zatknutia alebo vzneseného obvinenia

e Zistit, ¢ je ziak bol zadrzany, a ak ano, kde

e Zistit kontakty na zapojenych policajtov

e Udrziavat kontakt so Ziakom a policiou

e Informovat ziakovych rodi¢ov / zakonnych zastupcov a vysielajicu Skolu

V pripade zavazného porusSenia pravidiel / zadkonov krajiny moZze mentor po dohode
s vysielajucou a hostitel'skou $kolou rozhodnut o ukoncéeni mobility Ziaka.
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4.2.5 Tlak rodiny na navrat ziaka domov

e Ziak / hostitelskd rodina informuji mentora, Ze rodina by si priala, aby sa Ziak
vratil domov

e Mentor v hostitel'skej Skole / kontaktny ucitel na vysielajlicej Skole prediskutuju
dovody s rodinou

e Ak sa dbvod nevztahuje k vaznej chorobe alebo Umrtiu v rodine, mentor /
kontaktny ucitel by sa mal najprv pokusit presvedc¢it rodinu, aby ziak mohol
pokracovat v mobilite

e V pripade, ze rodina trvd na navrate ziaka domov, moéze mentor po dohode
s vysielajlicou a hostitelskou Skolou rozhodnut o ukoncéeni mobility ziaka. Cestovné
vydavky by mala znasat rodina.

4.2.6 Vazna choroba / imrtie v rodine
e Ziak informuje mentora o véZnej chorobe / Uumrti v rodine

e Mentor kontaktuje poistoviiu ziaka a vyziada pomoc pri zariadovani cesty domov
pre Ziaka.

4.2.7 Konflikty s hostitel'skou rodinou
e Ziak / hostitelska rodina informuji mentora o konflikte
e V pripade mensieho konfliktu sa ho mentor pokusi urovnat

e V pripade nezmieritelnych rozdielov medzi hostitelskou rodinou a ziakom a ak
pokusy o zmier neviedli k prijatelnému rieSeniu, hostitelskd Skola by mala Ziakovi
zabezpedit ndhradné ubytovanie alebo ndvrat domov najneskér do 3 dni

e V pripade vazneho porusenia pravidiel zo strany ziaka moZe hostitelskd rodina
poziadat o okamzité ukonéenie mobility Ziaka a =zabezpedenie ndhradného
ubytovania hostitelskou Skolou alebo jeho navrat domov. V pripade jeho navratu
domov by mali cestovné naklady uhradit rodicia / zdkonni zastupcovia ziaka.

e V pripade akychkolvek pochybnosti tykajucich sa hostitelskej rodiny a rizika
ochrany deti by mal uditel okamzite vziat ziaka z rodiny a poskytnit mu nahradné
ubytovanie. V pripade vaZneho miestneho konfliktu by mala byt informovana
narodna agentura v hostitelskej krajine.

4.2.8 Konflikt s mentorom

o Ziak / hostitelska rodina / kontaktny ucitel vo vysielajlcej $kole informuje riaditela
hostitel'skej skoly o probléme

e V pripade mensieho konfliktu sa ho riaditel pokusi urovnat
e V pripade nezmieritelného konfliktu ¢i strate dovery je nominovany novy mentor

e V pripade vazneho miestneho konfliktu by mala byt informovana narodna agentura
v hostitel'skej krajine
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Poistenie pre Ziakov na dlhodobej mobilite

1. Vlastné zdravotné poistenie ziaka

e Vsetci zapojeni ziaci by mali byt pred odchodom zaregistrovani do narodného
zdravotného systému. Toto krytie ich opravnuje k ziskaniu eurdpskeho preukazu
zdravotného poisteniaZ.

e Ziak / jeho rodi¢ia / zakonni zastupcovia by mali zostavit dokumentéciu vztahujicu
sa k ndrodnému alebo inému zdravotnému systému Ziaka a uistit sa, ze Ziak méa
eurdpsky preukaz zdravotného poistenia.

e Kopia tejto dokumentacie by mala byt odovzdana mentorovi.

2. Doplnkové poistenie

Skoly by mali zabezpetit, aby mali zapojeni Ziaci potrebné dodato¢né poistenie tak, ako
je uvedené v Priru¢ke k programu Erasmus+, kapitola Bezpec¢nost a ochrana Gcastnikov.

2podrobnosti o eurdpskom preukaze zdravotného poistenia su zverejnené na
WWW.ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=559. Ucastnici z Turecka a krajin EFTA by sa
mali o radu ohladom poistenia obratit na ndrodnu agenturu.
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Cast 10: Formulare na vyplnenie
Charta hostitel’'skej rodiny

Dlhodobd mobilita Ziakov dava Ziakovi moznost stravit 2 az 12 mesiacov v S$kole
v zahranidi. Pobyt v hostitel'skej rodine je stcastou medzikultirnej skdsenosti a ulahéuje
zaclenenie ziaka do cudzej krajiny a kultury.

Tato charta obsahuje pokyny ku vztahu medzi prijatym Ziakom a vami ako hostitel'skou
rodinou tym, ze stanovi vasu ulohu, zodpovednosti a prava v tejto oblasti. Na potvrdenie
toho, ze ste si precitali a pochopili ustanovenia uvedené v tejto charte, musite chartu zo
svojho titulu zdstupcu hostitelskej rodiny podpisat.

Ziak, ktorého budete hostit, dostane mesaény prispevok od jeho domovskej $koly na
naklady pocas mobility, akymi su naklady spojené s miestnou dopravou alebo ucebnymi
materidlmi. Okrem toho bude pocas mobility poisteny pokial ide o zdravotnl starostlivost
a osobnu zodpovednost prostrednictvom poistenia poskytnutého jeho vysielajicou $kolou
/ jeho rodi¢mi / zdkonnymi zastupcami.

Uloha:

Ako hostitelska rodina poskytnete Ziakovi nielen ubytovania a stravu. Mate tiez dalSie dve
délezité funkcie vo vztahu k pohodliu Ziaka a Uspechu jeho mobility:

Facilitator:

Pobyt v hostitelskej rodine predstavuje velmi déleziti suéast procesu ulenia sa Ziaka.
Prostrednictvom kazZdodennej interakcie s hostitelskymi rodi¢mi a surodencami ziskava
Ziak cenné informacie o kulturnych rozdieloch, ako aj znalosti cudzieho jazyka.

Je preto ddlezité, aby sa so ziakom nezaobchadzalo ako s hostom alebo ndjomnikom, ale
aby bol v ¢o najvéacSej moznej miere integrovany do rodinného Zivota.

Rodicovska autorita:

Ziak je mlady ¢lovek, ktory moze mat mald, pripadne Ziadnu predchadzajicu skisenost
s kultirou a postojmi vasej krajiny. Bude teda potrebovat vasu pomoc vo vztahu
k mnohym aspektom kazdodenného zivota. To tiez zahffia jasné pokyny pre jeho
spravanie, Co je a Co nie je prijatelné, ktoré by mu dal aj jeho rodi¢ alebo zakonny
zastupca.

Zodpovednosti:
Podpisom tejto charty, vy ako hostitel'ska rodina suhlasite s

e prijatim (meno ziaka) do svojho domova po dobu mesiacov.

e poskytnutim mu vhodnej stravy a ubytovania zadarmo.
e jeho zaclenenim v ¢o najvacsej moznej miere do rodinného zivota.
e informovanim ho o domacich pravidlach.

¢ informovanim ho o zvykoch a pomocou pri zacleneni sa do kultdry a mentality vasej
krajiny.
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e pomocou pri zabezpeleni toho, Ze Zziak chodi pravidelne do sSkoly, vratane
zabezpecenia vhodného dopravného spojenia medzi Skolou a domovom.

e Zabezpecenim toho, aby ziak nezostal sam cez noc (napr. pocas vikendov
a sviatkov). Ak to znamena znacné dodatoc¢né naklady, mali by ste sa o nich
v predstihu dohodnlt so Ziakovymi rodiémi / zdkonnymi zastupcami. Ak budete
cestovat so Ziakom do zahranidia, uistite sa, Ze ste vzali do Uvahy mozné poistenie
a dosledky =zodpovednosti, 7e ziakov mentor je informovany a Ze mate
predchadzajuci suhlas ziakovych rodi¢ov / zakonnych zastupcov.

e pomocou pri zabezpeceni toho, aby ziak dodrziaval Pravidld spravania dohodnuté
medzi zapojenymi Skolami.

¢ kontaktovanim ziakovho mentora v pripade akychkolvek problémov.
e zachovavanim doévernosti ohladom vsetkych osobnych Udajov tykajucich sa ziaka.

¢ neukoncenim pobytu Ziaka nahle a jednostranne bez predchadzajuceho pokusu
o rieSenie (s vynimkou pripadov uvedenych nizSie v Casti Prava).

e dodrziavanim postupov popisanych v dokumentacii Krizového manazmentu pri
mimoriadnych udalostiach.

Prava

Pocas pobytu ziaka vo vasej rodine bude pod va$ou autoritou, ale bude tieZ sucastou
timu. Hostitelskd $kola uréila pre Ziaka mentora, na ktorého sa modZete obratit so
Ziadostou o informécie, radu alebo len preto, aby ste prebrali vSetky aspekty pobytu
Ziaka vo vasej domacnosti. Mentor sa tiez pokusi o rieSenie v pripadoch, ked by problémy
medzi vami a ziakom dosiahli stadium potreby vonkajsieho zasahu.

Kde je to nepostacujluce, mate nasledujlice prava:

e V pripade vazneho poruSenia pravidiel zo strany Ziaka (tak, ako je definované
v dohodnutych Pravidlach spravania) mozete poziadat o okamzité ukoncéenie pobytu
Ziaka vo vasej domacnosti a pozadovat, aby mu hostitelskd Skola zabezpedila
nahradné ubytovanie alebo navrat domov.

e V pripade nezmieritelnych osobnych rozdielov medzi vami a Ziakom, a ak boli
pokusy o ich rieSenie nelspedné, musi hostitelskd Skola zabezpedit nahradné
ubytovanie alebo navrat Ziaka domov najneskoér do 3 dni.

e V pripade smrti, choroby alebo akejkolvek inej zdvaznej mimoriadnej udalosti vo
vadej rodine mbzete pozZiadat hostitel'ski $kolu o ndhradné ubytovanie pre Ziaka
alebo jeho navrat domov (zvycajne do 3 dni).

Ja, dolu podpisany, tymto vyhlasujem, Ze som si precital a pochopil pokyny v tejto
charte.

Odsuhlasené a prijaté:

Miesto: Datum:
Meno velkymi pismenami: Podpis:
Meno velkymi pismenami: Podpis:
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Suhlas rodica / zakonného zastupcu ziaka

Meno Ucastnika:
Adresa bydliska:

Meno, adresa a krajina vysielajucej skoly:

Meno, adresa a krajina hostitelskej skoly:

Termin mobility: od do

Kontaktné Gdaje na kontaktného ucitela vo vysielajlcej Skole (predvyplnené vysielajucou
Skolou):

Podpisanie tohto formularu rodicom / zakonnym zastupcom ziaka pred zacatim mobility
je bezpodmienecCnou podmienkou jeho Uclasti. Ak potrebujete dalSie informacie alebo
chcete prediskutovat tento formular pre udelenie sthlasu, obratte sa na kontaktn( osobu
vo vysielajucej Skole. Prioritou je zabezpedit bezpecnost vsetkych Glastnikov po celd
dobu a vasa Uplna spolupraca je v tomto smere nevyhnutna.

Ako rodic¢ / zakonny zastupca vyssie uvedeného Ziaka

Davam svoj suhlas k jeho Ucasti na vysSie uvedenej dlhodobej mobilite Ziaka,
vratane predchadzajucej pripravy a naslednych nadvéaznych aktivit;

Potvrdzujem, Ze som dostal nalezité informacie tykajuce sa akcie dlhodoba mobilita
Ziakov a praktické Udaje o vymene ako informacie o grante, poisteni a Skoleni
a dostal som dokumentaciu tykajucu sa krizového manazmentu;

Chapem, ze pred-odjazdovy seminar pre ziakov je povinny;

Vyhlasujem, Ze som poskytol presné a pravdivé informacie o zdravotnom stave
svojho dietata, rovnako ako vsetky jeho $pecidlne poziadavky vo formuldroch
PrihlaSka Ziaka a Lekarska sprava. Suhlasim s tym, ze budem informovat
kontaktného uditela vo vysielajucej skole o akejkolvek zmene tykajucej sa tychto
informacii, ktora sa vyskytne v termine medzi datumom podpisu tohto formulara
a datumom ukoncenia mobility (derl odchodu z hostitelskej krajiny);

Suhlasim s tym, Ze moje dieta bude pocas tejto mobility podliehat dohladu, autorite
a zodpovednosti menovaného mentora v hostitel'skej Skole a hostitelskej rodiny;

Moje dieta si je vedomé Pravidiel spravania dohodnutych medzi vysielajlicou
a hostitelskou Skolou pocas mobility a je obozndmené s krizovymi postupmi a bude
konat v sutlade s nimi;

Som si vedomy, Ze mo6ze byt potrebné poslat moje dieta domov skdér v tychto
pripadoch:

1. V pripade zavazného porusenia tychto pravidiel:

- Skolskd dochadzka je povinna. Ziak sa musi plne zUcastfiovat $kolskych
aktivit a pInit véetky zadané Ulohy a Skolské prace.

- UzZivanie alkoholu a uZivanie drog je prisne zakazané.
- Riadenie akéhokolvek motorového vozidla nie je povolené.

2. Ak prejavi spravanie, ktoré je povazované za nevhodné alebo urazlivé voci
hostitelskej komunite, ohrozuje seba alebo dalSie osoby alebo sp6sobi Skodu na
majetku.

3. Zo zdravotnych dovodov.

- Dalej beriem na vedomie, ?e v pripade porusenia bodov (1) a (2) k tomu
déjde na moju zodpovednost a naklady;
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- SuUhlasim s tym, aby moje dieta podstipilo potrebni lie¢bu a zubné
pohotovostné oSetrenie, lekarske alebo chirurgické oSetrenie, vratane
anestetik alebo krvnej transfluzie, ak to pritomni zdravotni Specialisti povazuja
za potrebné;

- Suhlasim s tym, Ze obalka s formuldrom Lekarskej spravy (Cast 2) moze byt
odovzdand oSetrujucemu lekdrovi méjho dietata, ked je to z lekarskeho
hladiska nevyhnutné. Ak je to potrebné, sihlasim so spristupnenim vsetkych
relevantnych informacii tykajucich sa zdravia mdjho dietata prijimajtcej $kole
a hostitelskej rodine.

- Suhlasim s tym, Ze budem vsetky osobné Udaje tykajuce sa hostitelskej
rodiny povazovat za déverné.

- Suhlasim s tym, Ze vysielajica Skola oznami (daje tykajuce sa mdjho dietata
obsiahnuté v Prihlaske Ziaka hostitelskej skole a Ze hostitelska skola odovzda
prisludné Udaje rodine, ktord bude hostit moje dieta. Chapem, Ze zakladné
Udaje o mojom dietati budl tiez ozndmené prisludnej narodnej agenture
programu Erasmus+ a Eurdpskej komisii. VSetky osobné udaje budu
povazované za doverné.

Podpis a datum:

Som si vedomy toho, Ze fotografie a filmy a video zdznamy (obrazy) sucasnych
i byvalych Ziakov Skoly prilezitostne pouzivaju na propagacné a informacné Ucely.

[ ] Davam vysielajlicej a prijimajicej $kole prdvo na pouZzitie, publikiciu a / alebo

reprodukciu obrazovych a zvukovych nahrdvok méjho dietata vytvorenych podcas
jeho zapojenia do programu Erasmus+.

[] Nesthlasim s takymto pouZitim fotografii, filmov a videozdznamov méjho dietata.

Podpis a datum:

e Splnomocriujem hostitelsk( rodinu mojho dietata podpisovat povolenia pozadované

$kolou pre moje dieta na Gcast na vsSetkych Skolou organizovanych aktivitach,
podujatiach alebo programoch.

Som si vedomy toho, Ze vysielajlca Skola dostane grant na prispevok na naklady
spojené so S$tudijnou mobilitou moéjho dietata. Medzindrodnd cesta bude
organizovana $kolou. Som si vedomy toho, Ze moje dieta musi $kole odovzdat
vSetku pozadovanu dokumentaciu suvisiacu s jeho cestovnymi vydavkami. Som si
vedomy toho, Ze cestovné naklady nebudlu refundované, ak nebudl podlozené
prislusnymi dokladmi.

Som si vedomy toho, Zze moje dieta bude dostavat mesacnl davku ako prispevok
na naklady pocas mobility v zahranici ako na ucebnice, miestnu dopravu, Skolské
exkurzie atd. PouZitie tohto mesa¢ného prispevku nemusi byt podlozené Ziadnymi
dokladmi. Som si vedomy toho, Ze tato Ciastka grantu bude vysielajucou Skolou
prevedend mne (aby som ju odovzdal svojmu dietatu) alebo priamo na moje dieta.
Som si vedomy toho, Ze v pripade pred¢asného navratu méjho dietata prispevok na
zostavajlce obdobie bude musiet byt vrateny skole.

Som si vedomy toho, Ze moje dieta musi vypracovat spravu o mobilite poZzadovanu
vysielajucou Skolou.
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Odsuhlasené a prijaté:

Miesto:

(Rodi¢ / Zakonny zastupca Ziaka) Meno velkymi pismenami:

(Rodi¢ / Zakonny zastupca Ziaka) Meno velkymi pismenami:

(Ziak) Meno velkymi pismenami:

Kontaktné udaje rodica / zdkonného zastupcu ziaka:

Meno:
Adresa:

Telefon:
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Datum:

Podpis:

Podpis:

Podpis:

E-mail:
Mobil:



Prihlaska ziaka

1. Meno a adresa zZiadatela:

Meno: Ulica:

Priezvisko: PSC a mesto:
Telefon: E-mailova adresa:
Mobilny telefén: Datum narodenia:

2. Prijimajlca skola (Skoly) - v poradi podla preferencie

Poradie Nazov hostitel'skej Skoly

Krajina

3. Preferované trvanie

(Minimalne 2, maximalne 12 mesiacov)

4. Udaje o rodine

Byvam s:

[ ] Matkou a otcom

[ ] Matkou a jej partnerom
|:| Otcom a jeho partnerkou
[] Matkou

[] otcom

[ ] Iné (uvedte):
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Matka / Zakonny zastupca Ziaka

Krstné meno:

Mobilny telefén:

Priezvisko:

Telefén pocas dna:

Povolanie:

Otec / Zékonny zastupca ziaka

Krstné meno:

Mobilny telefén:

Priezvisko:

Telefon pocas dna:

Povolanie:

5. Bratia a sestry

Meno Vek Ano Nie
Zije doma? [] [
Zije doma? [] [
Zije doma? [] [
6. Jazyky
Materinsky jazyk:
Iné jazyky:
Pocet Schopnost
rokov dorozumiet L] L] L] L]
Jazyk studia sa Slaba | Dostato¢na | Dobra | Vyborna
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Pocet Schopnost

rokov dorozumiet L] L] L] L]
Jazyk Studia sa Slaba | Dostato¢na | Dobra | Vyborna

Poclet Schopnost

rokov dorozumiet L] L] L] L]
Jazyk Studia sa Slaba | Dostato¢na | Dobra | Vyborna

7. Osobny opis

a. Popiste, prosim, sami seba: uvedte informacie o vasej osobnosti (napr. pokojny /
rezervovany, energicky, nezavisly, otvoreny, spolo¢ensky aktivny, akademicky typ,
atleticky atd.), vase oblUbené volnodasové aktivity a iné zdujmy. Popiste svoj vztah
s rodinou a priatelmi, napr. kolko c¢asu travite so svojimi bratmi / sestrami a / alebo
priatelmi, aka je vasa Uloha v rodine, v akych situaciach sa radite so svojimi rodi¢mi?

b. Ako radi travite volné popoludnia a vikendy? Aké rbzne role zastavate vo vasej
komunite, napr. v Skole, na Sportovych a spolo¢enskych aktivitach?

Co je pre vas ddlezité? Ktoré Casti vasho kazdodenného Zivota mate radi a ktoré st pre
vas frustrujlce alebo tazké?

c. Akademické informacie

Opiste vase oblUbené predmety a struc¢ne vysvetlite, preco ich mate radi.
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d. Vase plany tykajuce sa vzdelania a kariéry v buddcnosti

Opiste svoje plany pre buduce studium a kariéru.

e. Cesty do zahranicia

Stru¢ne popiste svoje skusenosti z uskutocnenych ciest do zahraniCia (ak ste nejaké
absolvovali): napr. vysvetlite, ako vas tieto cesty ovplyvnili, ¢o ste sa na nich naucili
a preco ste si ich uzili.

8. Motivacia

Vysvetlite, prosim, preco sa chcete zucastnit dihodobej mobility a opiste, ¢o o¢akavate od
tejto Ucasti, a to ako na osobnej, tak na akademickej Urovni. Uvedte, ¢im by ste mohli
prispiet v hostitelskej rodine, hostitel'skej $kole a krajine, do ktorej chcete vycestovat. Ak
ste boli zapojeni do projektovych aktivit Strategického partnerstva medzi vasou Skolou
a potencidlnou hostitelskou 8kolou (8kolami), ako by ste chceli prispiet k realizacii
projektu?
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9. Rodic¢ovska podpora

Tato cast ma byt vyplnend rodiéom (rodiémi) / zdkonnym zastupcom
(zastupcami) ziaka.

Ako by ste opisali charakter svojho dietata?

Vysvetlite nizSie, prosim, aky bude mat podla vas vase dieta Uzitok z Ucasti na dlhodobej
mobilite ziakov.

10. Podpisy

Ja, dolu podpisany, tymto splnomocriujem vysielajucu Skolu pouzit Udaje uvedené
v tomto formuldri na Ucely vyberu Ziakov na dlhodobld mobilitu v rdmci programu
Erasmus+. Suhlasim s tym, Ze ak bude moje dieta vybrané, mdzu byt tieto Udaje
poskytnuté hostitel'skej skole a Ze hostitelska $kola ich odovzda rodine, ktord bude hostit
moje dieta. Som si vedomy toho, Ze Udaje obsiahnuté v tomto formuldri mézu byt tiez
poskytnuté vysielajucej a hostitelskej narodnej agentire programu Erasmus+. VSetky
osoby s pristupom k tymto Udajom budl musiet s nimi zaobchadzat ako s dévernymi
informaciami.

Odsuhlasené a prijaté

Meno a podpis rodica (rodic¢ov) / zakonného zastupcu (zastupcov) Ziaka (Datum)

Meno a podpis Ziaka (Datum)
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Priloha: Informacia o umiestneni

Tato priloha ma byt vyplnena a odovzdana po schvaleni prihlasky. Informacie
v nej buda pouzité na vyber vhodnej hostitel'skej rodiny pre Ziaka ana
zariadenie jeho cesty.

1. Meno ziaka:

2. Zdravotné poziadavky a zdravotné obmedzenia

Mate nejaké zdravotné postihnutie (fyzické obmedzenie, postihnutie) alebo alergie, ktoré
obmedzia moznosti vdsho umiestnenia alebo Ucéast na kazdodennych rodinnych a / alebo
Skolskych aktivitach?

] Ano ] Nie

Ak ano, uvedte a upresnite prosim, ¢i budld potrebné nejaké pomocky, Upravy alebo
osobitnd pomoc:

Nemdzem zit s:

[ ] Mac¢kami [ ] Psami [ ] Inymi zvieratami:

3. Stravovacie poziadavky

Mate stravovacie obmedzenia, napr. z lekarskych, nabozenskych ¢i inych vlastnych
dovodov?

] Ano ] Nie

Ak ano, upresnite prosim:

Ak ste vegetarian, ste ochotny jest:

L] Ryby [] Hydinu [ ] Mlieéne vyrobky
4. Fajcenie

Fajcite?

[ Ano [ Nie

Musite byt umiestneny do nefajéiarskej domacnosti?
[ Ano [ Nie
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5. Iné
Existuju dalSie aspekty, ktoré je potrebné zvazit pri vybere vhodnej hostitel'skej rodiny?

] Ano ] Nie

Ak ano, upresnite prosim:

6. Pre potrebu viz a cestovné ucely

Mesto narodenia: Krajina narodenia:

Datum narodenia:

Narodnost:

Pas / OP:

Cislo: Datum vydania:
Datum ukoncenia

Miesto vydania: plathosti:

7. Fotky kandidata

Uvedte, prosim, stranku s nejakymi vasimi fotkami, fotkami vasich priatelov a rodiny. Ak
chcete, mbzete pridat aj dalsie stranky.

8. Uvitaci list

Pripojte, prosim, uvitaci list v komunika¢nom jazyku medzi vasou a hostitelskou Skolou.
Tento list bude odovzdany hostitel'skej Skole a hostitel'skej rodine.

9. Podpisy

Ja, dolu podpisany, tymto splnomocnujem vysielajicu skolu, aby poskytla osobné Udaje
obsiahnuté v tomto formulari hostitelskej Skole a hostitelskej rodine na ucely planovanej
dlhodobej mobility v rdmci programu Erasmus+. Tieto Udaje mézu byt tieZ poskytnuté
narodnym agentUram programu Erasmus+. VSetky osoby s pristupom k tymto Udajom
budl s nimi musiet zaobchadzat ako s dévernymi informaciami.

Meno a podpis rodica (rodi¢ov) / zdkonného zastupcu (zastupcov) ziaka (Datum)

Meno a podpis Ziaka (Datum)
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Lekarska sprava

Tento formular sa sklada z dvoch dasti: ¢ast 1: Lekarsky posudok o spésobilosti ziaka na
Gcast na mobilite a ¢ast 2: Zdravotné informacie. Cast 1 bude vyplnend a podpisana
lekdrom, vytlatena a odovzdana vysielajlicej skole ako potvrdenie vyberu Ziaka na Ucast
na dlhodobej mobilite. Cast 2 bude vyplnena lekarom, podpisana ziakovymi rodi¢mi /
zakonnymi zastupcami a ziakom a zalepena do obalky. Ziak si ju zoberie na mobilitu a ak
to bude z lekarskeho hladiska nevyhnutné, otvori ju len oSetrujuci lekar ziaka.

Cast 1: Lekarsky posudok o spdsobilosti ziaka na Gcast na mobilite

Tato cast dokumentu bude vytlatend a odovzdand vysielajucej $kole ako potvrdenie
vyberu Ziaka na Gc¢ast na dlhodobej mobilite.

Ja, dolu podpisany, tymto potvrdzujem, ze som vykonal dbkladnu lekarsku prehliadku
Ziaka a vSetky relevantné zdravotné informacie sU obsiahnuté v lekarskej sprave a ze
Ziak je schopny vycestovat. Som si vedomy toho, Ze zamlcanie nejakych informacii by
mohlo poskodit zdravotn( starostlivost o Ziaka a mohlo by viest k predéasnému
ukonceniu jeho pobytu.

Potvrdzujem, Ze vzhladom na lekdrsku a / alebo psychologickl minulost, je / nie je
(nehodiace sa preskrtnut) uvedeny Ziak spbsobily zGcastnit sa dlhodobej mobility Ziakov
za UcCelom studia v radmci programu Erasmus+.

Meno lekara a Specializacia Peciatka a Podpis

Kontaktné Udaje (adresa, telefén, e-mail): | Datum

Cast 2: Zdravotné informacie

Ziak plénuje stravit obdobie v rozmedzi 2 a? 12 mesiacov v $kole v zahrani¢ a zit
v hostitel'skej rodine. Nespravne alebo neulplné informéacie o jeho zdravi by mohli viest
k problémom v priebehu jeho pobytu. Formuldr musi byt vyplneny lekdrom Ziaka, ktory
nie je priamym pribuznym Ziadatela. Rodi¢ (rodic¢ia) / zakonny zastupca (zastupcovia)
Ziaka by mali lekdrovi poskytnit vsSetky relevantné informacie / dokumentaciu
o0 anamnéze ziaka. Ak je odpoved na niektorl z otazok 3-14 kladnd, uvedte alebo
pripojte podrobné informacie.

Tento formuldr bude zalepeny do obélky. Ziak si ju vezme so sebou. Obalku mdze otvorit
iba oSetrujuci lekar ziaka, ked to bude z lekarskeho hladiska nevyhnutné.
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Meno zZiaka:

Domovska krajina:

Datum narodenia:

1

Krvny
Vyska Vaha tlak Pulz Dychanie
2

Postrehli ste nejaké abnormality tykajuce sa vysky, vahy (vratane podstatnej straty

alebo narastu v poslednych Siestich mesiacoch), krvného tlaku, pulzu alebo dychania?

] Ano ] Nie

Ak ano, vysvetlite:

3

Vyberte Ano alebo Nie. Je vdm zndme, Ze Ziak prekonal choroby / stavy uvedené nizsie:

Ano | Nie Ano Nie
a) Osypky ] [ ] |j) Reumatickd hortcka ] ]
k) Kasel (pretrvavajuci,
b) Mumps L] [] | opakujuci sa) L] L]
|) Bolesti hlavy
c) Rubeola O [] | (pretrvévajlice, opakujlice sa) | [ H
d) Ovéie kiahne ] [l | m) Ndmesacnost ] ]
e) Detska obrna L] [ ] | n) Pomoé&ovanie L] L]
f) Hepatitida L] [ ] | o) Zapal slepého ¢&reva L] L]
g) Tuberkuléza L] [] | p) Parazity (vnutorné) L] L]
h) Pohlavne prenosna
choroba L] [ ] | q) Encefalitida L] L]
i) FSME - Kliestova 5
encefalitida L] [] |r) Sarlach ] ]
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Ak ano, uvedte podrobné informacie a datumy (v pripade potreby pouzite osobitny
papier):

4
AKNE 1 Ano ] Nie

Ak &no, Specifikujte oblast, zadvaznost, pripadne uzivané lieky, nazov, davkovanie
a frekvenciu:

5
ALERGIE ] Ano [] Nie

Ak ano, Specifikujte druh, pripadne uzivané lieky, ndzov, davkovanie a frekvenciu:

6
ASTMA 1 Ano ] Nie

Ak @&no, $pecifikujte druh, zadvaznost, pripadne uzivané lieky, nazov, davkovanie
a frekvenciu:

7
DIABETES ] Ano ] Nie

Ak @&no, $pecifikujte druh, zadvaznost, pripadne uzivané lieky, nazov, davkovanie
a frekvenciu:

8
KRCOVE STAVY [ ] Ano ] Nie

Ak @&no, $pecifikujte druh, zadvaznost, pripadne uzivané lieky, nazov, davkovanie
a frekvenciu:
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9

Prekonal ziak niekedy alebo preukazalo dnesné vysetrenie nejakl chorobu, poruchu alebo
abnormalitu:

Ano Nie Ano Nie
a) Brusnych organov, e) Srdcovo-cievneho
zazivacieho traktu ] [] | obehu L] L]
b) Pllc, respiracného f) Mandli, nosa alebo
systému ] [1 | hrdla ] ]
c) Kosti, kibov, pohybového g) Krvi, endokrinného
systému ] [] | systému ] ]
h) Oc¢i / zraku, usi /
d) Urogenitdlneho systému ] [] | sluchu ] ]

Ak ano, uvedte podrobnosti (v pripade potreby pouzite osobitny papier) a Specifikujte, Ci
su potrebné nejaké pomocky, Upravy alebo osobitna pomoc:

10
Bol Ziak hospitalizovany?
[ Ano ] Nie

Ak ano, uvedte datum, diagndzu a vysledok kazdého pripadu.

11

Uziva ziak v sucasnosti nejaké lieky alebo injekcie (iné nez uz boli uvedené vyssie)?

] Ano ] Nie

Ak ano, uvedte aké lieky, dovod uzivania, davkovanie a frekvenciu:
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12

Navstivil ziak NIEKEDY neuroléga, psycholéga alebo akéhokolvek iného Specialistu kvoli
nervovej, emocionalnej alebo stravovacej poruche?

] Ano ] Nie

13

Existuje dbkaz z minulosti alebo pritomnosti o Ziakovej nervovej, emocionalnej alebo
stravovacej poruche?

] Ano ] Nie

Ak je odpoved’ na niektori z otazok 12-13 kladna, musi byt o ochoreni &i
konkrétnom probléme priloZzena sprava od specialistu a vyhlasenie rodicov.

Poznamka:

Umiestnenie v zahrani¢nej hostitelskej rodine, skole a komunite si vyzaduje
prispdsobenie, ktoré Casto spbsobuje emocionalny stres. Nebude Cas na relaxaciu alebo
docCasnu Ulavu vdaka prebiehajlcej terapii. Ak Zziak aktualne preziva emocionalne,
fyzické, osobné alebo rodinné problémy, mdzu sa tieto tazkosti vdzne zhors$it narokmi na
jeho adaptaciu. Z tohto dovodu sa od vas vyZaduje zodpovedné zhodnotenie sticasného
alebo minulého stavu a liecby Ziaka spolu s jeho schopnostou zvladnut pripadny strach
a stres pri adaptacii v cudzom prostredi.

14

Existuju nejaké zdravotné obmedzenia alebo zakazy tykajuce sa aktivit Ziaka a / alebo
jeho $portovych aktivit alebo akékolvek lekarske informacie, ktoré by sa mali vziat do
Gvahy pri umiestneni do rodiny / Skoly?

] Ano ] Nie

Ak ano, Specifikujte ich prosim:

15
Nosi ziak okuliare alebo kontaktné SoSovky?
[ Ano [ Nie

Ak ano, uvedte velkost dioptrii:
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16

Aky bol datum Ziakovej poslednej zubnej prehliadky?

Nosi ziak zubny strojcek?

] Ano [J Nie

Ak ano, bude potrebovat ortodontické osetrenie pocas mobility v zahranidi?

] Ano ] Nie

Frekvencia?

17

Potvrdte, ¢i ma ziak nasledujluce ockovanie. Ak ano, uvedte den, mesiac a rok (alebo, ak
je to mozné, prilozte kopiu ockovacieho preukazu):

Deri / Den /

) mesiac / ) mesiac /

Ano Nie | rok Ano Nie | rok
Osypky ] L] Tetanus ] ]
Detskd obrna ] ] Mumps ] ]
Tuberkuldza ] ] Rubeola ] ]
Hepatitida B L] 0 Zaskrt ] 0
Cierny kasel ] ] Iné ] ]

Ak Iné, Specifikujte prosim:

18
V pripade, Ze Ziak ma TB (tuberkuldzovy) test, uvedte typ:

Mantoux alebo Tine (zakrdzkujte)

Datum: Vysledok (+/-):

V pripade pozitivneho testu, bol vykonany réntgen hrudnika?
(] Ano [] Nie

Datum: Vysledok (+/-)
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Ak &no, uvedte prosim podrobné informacie (v pripade potreby pouzite osobitny papier):

Podpisy:

Ja, dolu podpisany, tymto potvrdzujem, ze som vykonal dokladnu lekarsku prehliadku
Ziaka a vsSetky relevantné zdravotné informacie su obsiahnuté v lekarskej sprave, ze nic
dolezité nebolo vynechané a Ze ziak je schopny vycestovat. Som si vedomy toho, ze
zaml&anie nejakych informécii by mohlo poskodit zdravotnu starostlivost o Ziaka a mohlo
by viest k predéasnému ukonceniu jeho pobytu.

Meno lekara a Specializacia Peciatka a Podpis

Kontaktné Udaje (adresa, telefén, e-mail): | Datum

Ja, dolu podpisany, tymto potvrdzujem, Ze informacie obsiahnuté v tejto lekarskej sprave
s spravne a Uplné a Ze nepresné alebo nelplné informacie by mohli poskodit zdravotnu
starostlivost o ziaka a mohli by viest k pred¢asnému ukonceniu jeho pobytu. Sdhlasim
s tym, Ze obalka s touto lekarskou spravou modze byt spristupnend len oSetrujucemu
lekarovi mdjho dietata pocas jeho pobytu v zahranidi, ked to bude z lekarskeho hladiska
nevyhnutné. V pripade potreby suhlasim so spristupnenim vsSetkych relevantnych
informacii tykajucich sa zdravia mdéjho dietata hostitelskej Skole a hostitelskej rodine.
VSetky osobné Udaje budu povazované za doverné.

Podpis Ziaka (ak nie je neplnolety) Datum

Podpis rodi¢a (rodicov) Datum
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Informacie o hostitel'skej rodine

1. Meno a adresa zastupcu hostitelskej rodiny

Krstné meno: Priezvisko:
Ulica: PSC a mesto:
Telefon: Emailova adresa:

Mobilny telefén:

2. Preferované trvanie pre hostovanie Ziaka mesiacov (Minimalne 2, maximalne
12 mesiacov)

3. Udaje o rodine

Hostitelski rodicia:

[ ] Hostitel'skad matka a hostitelsky otec
[] Hostitelskd matka a jej partner

[ ] Hostitelsky otec a jeho partnerka

[ ] Hostitel'skd matka

[ ] Hostitelsky otec

[ ] Iné (uvedte):

Deti (ak je to relevantné):

Meno Pohlavie | Vek Ano Nie
Zije doma? [] [
Zije doma? [] [
Zije doma? [] [
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4. Informacie o umiestneni
Mate:
[ ] Ma¢ku [] Psa [ ] Iné domace zvierata:

Ma vasa rodina nejaké stravovacie Specifika, napr. z lekarskych, nabozenskych ¢i inych
vlastnych dévodov?

] Ano ] Nie

Ak ano, upresnite prosim:

Ak ste vegetariani, jete:

L] Ryby [] Hydinu [ ] Mlie¢ne vyrobky
Fajci niekto vo vasej rodine?

[ Ano [J Nie

Preferujete, aby hostovany ziak bol fajcéiar?

] Ano ] Nie

Existuju dalSie aspekty, ktoré je potrebné zvazit pri vybere vhodného Ziaka do vasej
rodiny?

] Ano ] Nie

Ak ano, upresnite prosim:

5. Jazyky

Komunikaény jazyk v rodine:

Iné jazyky pouzivané v rodine:

Urover komunikacie L] L] L] L]
Jazyk v jazyku Slaba | Dostato¢na | Dobra | Vyborna

Urover komunikacie [ o o o
Jazyk Vv jazyku Slaba | Dostato¢nd | Dobrd | Vyborna

Urover komunikacie [ o o o
Jazyk v jazyku Slaba | Dostato¢na | Dobra | Vyborna
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6. Osobny opis

a. Popiste prosim vasu rodinu a vsetkych jej clenov. Uvedte informacie o ich
osobnostiach, oblibené volnhoCasové aktivity a iné zaujmy rodinnych prislusnikov.

b. Ako vasa rodina rada travi vecery a vikendy?

c. Popiste vd§ domov a to, ako planujete ubytovat Ziaka vo vasej domacnosti (jeho
osobny priestor / izbu)

7. Motivacia

Vysvetlite, prosim, pre¢o ste ochotni byt hostitelskou rodinou a opiste, ¢o od toho
ocakavate a ako planujete podporit Ziaka v priebehu jeho mobility.
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8. Podpisy

Ja, dolu podpisany, tymto potvrdzujem, Ze vSetky informacie uvedené v tomto formulari
su pravdivé a uplné. Nie som si vedomy ziadnych prekazok, ktoré by branili Uspesnému
hostovaniu Ziaka.

Ja, dolu podpisany, tymto splnomocfiujem hostitelsk( $kolu poskytnit osobné (daje
uvedené v tomto formulari vysielajucej skole, ziakovi a jeho rodine na Ucely planovanej
dlhodobej mobility. Som si vedomy toho, Ze Udaje obsiahnuté v tomto formulari mézu
byt tieZz poskytnuté vysielajlicej a hostitelskej ndrodnej agentlre programu Erasmus+.
VSetky osoby s pristupom k tymto Gdajom budd musiet s nimi zaobchadzat ako
s dovernymi informaciami.

Som si vedomy toho, Ze rozhodnutie hostovat Ziaka by malo byt prijaté na zaklade
zvedavosti a otvorenosti a Ze sa za to Ziadna platba hostitelskej rodine neposkytuje.

Ja, dolu podpisany, som si vedomy toho, Ze podpora, ktord davame Ziakovi bude mat
zasadny vyznam pre Uspech jeho mobility. Ak budeme vybrani, urobim vsetko, ¢o bude
v mojich silach, aby som privital Ziaka do nasej rodiny. Som si vedomy toho, Zze pred
prijatim ziaka, (i) k nam pride na navstevu zastupca Skoly, (ii) budeme musiet
absolvovat kontrolu vypisu z registra trestov vsetkych dospelych os6b Zijucich v nasej
rodine a (iii) budeme musiet podpisat Chartu hostitelskej rodiny.

Odsuhlasené a prijaté

Meno a podpis hostitel'ského rodica Datum

Meno a podpis hostitelského rodic¢a Datum
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Zmluva o studiu

Formular Zmluvy o Studiu poskytuje vysielajucej a hostitelskej Skole nacrt a navrh
zoznamu zakladnych naleZitosti, ktoré by Zmluva mala prinajmensom obsahovat. Skoly
sa mbzu rozhodnut Zmluvu rozsirit, aby spliala $pecifické poziadavky ich vzdeldvacich
systémov.

1. Udaje o mobilite Ziaka a kontaktné udaje:

Meno zZiaka:

Datum narodenia:

Termin mobility (od / do):

Celkové trvanie (v mesiacoch):

Nazov a adresa vysielajucej Skoly:

Meno kontaktného ucitela zodpovedného
za vypracovanie tejto Zmluvy o studiu -
vysielajuca sSkola:

Kontaktné Udaje (telefén a e-mail):

Nazov a adresa hostitel'skej Skoly:

Meno kontaktného ucitela zodpovedného
za vypracovanie tejto Zmluvy o studiu -
hostitel'ska Skola:

Kontaktné Udaje (telefén a e-mail):

2. VSeobecné ciele mobility:

V tejto Casti mbzete vychadzat z ciefov uvedenych v prihlaske Strategického partnerstva.
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3. Specifické ciele:
Co ocakavate, e ziak dosiahne v nasledujtcich oblastiach?
e Ucenie cudzich jazykov
e Akademické zruénosti (pripadne vo vztahu k jednotlivym predmetom)

e Projektové aktivity (napr. prepojenie s témou Strategického partnerstva alebo inou
formou spoluprace skél ako eTwinning)

e Iné znalosti a zruc¢nosti

4. Skolska dochadzka:

Hostitel'ska trieda (triedy)

Povinné predmety, ktoré ma Studovat v
hostitel'skej Skole (ak je to mozné, uvedte
pre kazdy predmet pocet hodin tyZdenne)

Oslobodenie od vyucby v hostitel'skej skole
(uvedte konkrétny predmet a dobu trvania
oslobodenia od neho)

5. Specialne aktivity (ak je to relevantné), ako:
e Individudlne Ulohy (druh, pracovné zataZenie)
e Samostudium (druh, pracovné zatazenie)
e Jazykové kurzy (pracovné zataZenie)
e Pracovna staz (trvanie, miesto)
e Kontakty s ,domovskou triedou" vo vysielajlucej Skole (frekvencia, druh kontaktu)

e Hudba, kultura, Sport atd.
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6. Hodnotenie pokroku Ziaka

Sposob hodnotenia (test,

skuska,

zlozka so

Ustna

Ziakovymi

pracami, vyjadrenia ucitelov atd’.)

Osoba Harmonogr
zodpovedna am (termin)
za hodnotenie | hodnotenia

Pocas mobility
(hostitelska skola):

Na konci mobility
(hostitel'ska skola):

Po ukonceni mobility
(vysielajica $kola)3:

Podpisy:

Pred nastupom na mobilitu:

Datum, miesto

Meno

Podpis

Vysielajuca skola

Hostitelska Skola

Ziak

Dodatky (ak je to relevantné):

Prilozte, prosim, vSetky zmeny v Zmluve o Studiu a oznamte ich vSetkym stranam.

Datum, miesto

Meno

Podpis

Vysielajuca Skola

Hostitelska skola

Ziak

3Tieto Udaje su len orienta¢né. Vysielajlca $kola by mala ziakovi poskytnut dostatok ¢asu, aby sa aklimatizoval.
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Sprava o Zmluve o stadiu

Formular Spravy o Zmluve o studiu poskytuje hostitelskej Skole nacrt a navrh zoznamu
zakladnych naleZitosti, ktoré by Sprava mala prinajmensom obsahovat. Tato Sprava
zodpoveda cielom dohodnutym v Zmluve o $tidiu a mala by pomdct vysielajicej Skole
uznat mobilitu v zahranidi.

1. Udaje o mobilite Ziaka a kontaktné Gdaje:

Meno zZiaka:

Datum narodenia:

Termin mobility (od / do):

Celkové trvanie (v mesiacoch):

Nazov a adresa vysielajucej Skoly:

Meno kontaktného ucitela zodpovedného
za vypracovanie tejto Spravy o Zmluve o
Studiu - vysielajuca Skola:

Kontaktné Udaje (telefén a e-mail):

Nazov a adresa hostitel'skej Skoly:

Meno kontaktného ucitela zodpovedného
za vypracovanie tejto Spravy o Zmluve o
Studiu - hostitel'ska Skola:

Kontaktné Udaje (telefén a e-mail):

2. Specifické ciele:

Co ziak dosiahol v nasledujlcich oblastiach v porovnani s cielmi stanovenymi v Zmluve
o studiu?

e Ucenie cudzich jazykov
e Akademické zrucnosti (vo vSeobecnosti)

e Projektové aktivity (napr. prepojenie s témou Strategického partnerstva alebo inou
formou spoluprace skél ako eTwinning)

e Iné znalosti a zru¢nosti
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3. Skolska dochadzka:

Na tomto mieste maju ucitelia priestor na kratke pisomné hodnotenie pokroku Ziaka.
Prilozte aj rozvrh hodin. Tiez mbzete prilozit zlozku so Ziakovymi pracami (pisomné
prace, testy, vytvarné prace atd.), ktoré pocas mobility vytvoril.

Navstevované predmety Hodnotenie ucitelom predmetu

4. Specialne aktivity (ak je to relevantné):

Co ziak dosiahol v nasledujlcich oblastiach v porovnani s cielmi stanovenymi v Zmluve
o Studiu?

Individualne Ulohy (druh, pracovné zatazenie)

Samostudium (druh, pracovné zatazenie)

Jazykové kurzy (pracovné zatazenie)

Pracovna staz (trvanie, miesto)

Kontakty s ,,domovskou triedou®™ vo vysielajlcej skole (frekvencia, druh kontaktu)

Hudba, kultara, Sport atd.
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5. Celkové hodnotenie mobility Ziaka v hostitel'skej skole

Toto hodnotenie ma vypracovat mentor / kontaktny uditel v hostitelskej Skole
a poskytnut celkové zhodnotenie vysledkov Ziaka. Je potrebné tiez spomenut pridanu
hodnotu mobility zZiaka v hostitelskej Skole a hostitelskej rodine v zahranici (t. j.
interkultirne zrucnosti, osobny rozvoj, medziludské zrucnosti atd.).

Podpisy:

Datum, miesto Meno Podpis

Hostitel'ska skola

Ziak
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Pravidla spravania

1. Pravidld spravania podpisané v Suhlase rodica / zakonného zastupcu ziaka su
nasledovné:

a. Skolska dochadzka je povinna. Ziak sa musi plne ztcastfiovat $kolskych aktivit a plnit
vSetky zadané Ulohy a Skolské prace.

b. Uzivanie alkoholu a uzivanie drog je prisne zakazané.
c. Riadenie akéhokolvek motorového vozidla nie je povolené.
d. Vyzaduje sa zodpovedné spravanie.

2. Daldie pravidld spravania dohodnuté medzi hostitelskou a vysielajicou $kolou je
potrebné uviest sem:

e.
f
g.
h

Odsuhlasené a prijaté:

Datum, miesto Meno Podpis

Vysielajuca skola

Hostitelska skola

Ziak
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Krizovy akcény plan

1. Vypracovanie a distribucia
Plan vypracoval:

Distribuovany komu:

2. Kontaktné udaje:

Vyplite kontaktné Udaje vSetkych nizSie uvedenych osOb. Uvedte tiez konkrétny cas,
kedy je pocCas dna dana osoba v hostitelskej krajine k dispozicii a uistite sa, ze existuje
osoba, na ktorl sa ziak v pripade nidze méze obrétit kedykolvek pocas dra alebo v noci.

Mentor v hostitelskej skole:

Meno

Adresa

Telefon

Mobil

E-mail

Kedy je dostupny

Osoba, ktoru je potrebné kontaktovat v pripade, Zze mentor nie je dostupny:

Meno

Adresa

Telefon

Mobil

E-mail

Kedy je dostupna
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Kontaktny ucitel’ vo vysielajucej skole:

Meno

Adresa

Telefdon

Mobil

E-mail

Kedy je dostupny

Osoba, ktoru je potrebné kontaktovat, ak kontaktny uditel’ nie je dostupny:

Meno

Adresa

Telefon

Mobil

E-mail

Kedy je dostupny

Ziak:

Meno

Adresa

Telefdon
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Mobil

E-mail

Rodi¢ (rodicia) / zdkonny zastupca (zastupcovia) zZiaka:

Matka / Kontakt 1:

Meno

Adresa

Telefdon

Mobil

E-mail

Otec / Kontakt 2:

Meno

Adresa

Telefdon

Mobil

E-mail
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Hostitelska rodina:
Hostitel'ska matka / Kontakt 1:

Meno

Adresa

Telefon

Mobil

E-mail

Kedy je dostupna

Hostitel'sky otec / Kontakt 2:

Meno

Adresa

Telefon

Mobil

E-mail

Kedy je dostupny

3. Nadzové postupy

Zakladné postupy su popisané v dasti 4 (Krizovy manazment). Ak chcete prispdsobit
alebo upravit niektory z tychto postupov alebo vytvorit dalSie nidzové postupy, mozete
ich vlozit sem. Uvedte osobu, ktord mda na starosti celkovl koordinaciu, rozdelenie
zodpovednosti a informadnu siet (kto ma byt informovany a kedy).
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4, Cisla tiesiiového volania v hostitel'skej krajine

Policia:
Zdravotna asistencia (pohotovostna):
Linka pomoci:

Dalgie &isla:

5. Podrobnosti o Ziakovom poisteni

Kontaktné (daje poistovne (zdravotné naklady, trvald invalidita a smrt, poistenie
zodpovednosti v sikromnom zivote):

Kontaktné Udaje asistencnej spolocnosti (asistencia a navrat do vlasti):

Cislo ziakovho poistenia:

6. Kontrolny zoznam

Nasledujuce dokumenty by mali byt vypracované a podpisané prislusnymi stranami pred
zactiatkom mobility a origindly a kdpie by mali byt distribuované prislusnym strandm tak,
ako je uvedené v Krizovom manazmente (&ast 4.2.1):

Prihlaska zZiaka (vratane Prilohy Informacia o umiestneni)
Suhlas rodica / zakonného zastupcu Ziaka

Pravidla spravania

Charta hostitel'skej rodiny

Lekarska sprava (Cast 2 je zalepena do obdlky a vZdy zostdva u Ziaka)

Nasledujice dokumenty by mali byt vypracované pred vycestovanim Ziaka a uschované
pohromade, aby boli k dispozicii v pripade lekarskej pohotovosti pocas mobility:

Lekarska sprava (Cast 2) v zalepenej obalke, ktord zostava u Ziaka
Suhlas rodica / zakonného zastupcu Ziaka
Képia eurépskeho zdravotného preukazu Ziaka (original zostava u ziaka)

Kdpia poistenia Ziaka s kontaktnymi Gdajmi na poistovriu a asisten¢né spoloénosti
(origindl zostava u Ziaka)

Preklady Lekarskej spravy a Suhlasu rodica / zakonného zastupcu Ziaka
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